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ြာတိကာ 

စဉ် အပကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၃ 

 ပေါက်ငူပကျေးရွာ ပကျေးရွာသယံဇာတပေပပြေု၊ံ ပကျောင်းကုန်းမြို့နယ် ၅ 
   

၁။ တညပ်နရာနှင့် ေထဝီဝင် အပနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုးပရးဆိုင်ရာ စီြခံန့်ခွဲြှု အပပခအပန ၆ 

၄။ စီးေွားပရးနှင့် အသက်ပြွးြှု အပပခအပန ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပင်န်း ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အပပခခံအပဆာက်အဦနှင့် ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား ၈ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၉ 

၆။ ေညာပရး ၁၀ 

၇။ ကျေန်းြာပရး၊ ပရနှင့် ေတဝ်န်းကျေင် သန့်ရှင်းပရး ၁၀ 

၈။ ပဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝေတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြး်ပရး ၁၁ 

၉။ ကျေား-ြ ပရးရာ ကိစ္စရေ်ဆိုင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားပေးပဆာင်ရွက်ြည့်  အဆိုပေု စီြခံျေက်လုေင်န်းြျေား ၁၂ 
   

ပနာက်ဆက်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတဝီင်ြျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၅ 

 ပနာက်ဆက်တွဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တညရ်ဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၃ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၉ 
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စကားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၂၂/၂၃ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၆/၂၇ ခုနှစ် အေိ (၅) 

နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာငေွ်က်ြည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ပေြဦးဆုံးရသာ 

လူေုအြျားစုရပါင်း ပါဝင်ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ ကနဦး 

အရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လိအုပ်ရသာ နညး်ပညာြျား ပံ့ပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတငေိှ်ပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုငေ်ာ ဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် 

ရဆာငေွ်က်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝငရ်ဆာငေွ်က်သည့် 

နညး်လြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူးရပါင်းရဆာငေွ်က်နည်းကို အသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချငး်ချင်းတိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညိှနှိုငး် 

အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံ့ပိုးရပး သည့် 

ဖြို့ နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပး ပါသည်။ 

ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် 

သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေိှရုံသာြက ရကျးေွာအုပ်စု 

အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုငရ်သာ ရနောြျားြှလည်း 

ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပြ်ံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

နညး်ပညာပံပ့ိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုငေ်ာြျားြှ ေယူေန် လိအုပ်ရ ကာင်းကိုလည်း 

ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပ်ြေံေိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြုိရကာငး်လာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာငေ်ြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာငေွ်က်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကို ြူရဘာင်အတွေငး် မပုမပငရ်မပာငး်လဲြှုြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုငေ်န်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေငလ်ည်း အရေွေရေွေ 
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အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသးီတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကုိ 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျားေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာင်း 

ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လက်ေှိဖွေံ့ ဖဖိုးရေး အရမခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာငေွ်က်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓကိေား ရဖာ်မပ 

ေားပါသည်။ 

 

 

                 လ၊ ၂၀၂၂       ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပကာ်ြတီ 

                   ပေါက်ငူပကျေးရွာ 

                ပကျောငး်ကုန်းမြို့နယ် 
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ပကျောငး်ကုန်းမြို့နယ်၊ ပေါက်ငပူကျေးရွာ သယံဇာတပေပပြေုံ၊  
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ပကျောငး်ကုန်းမြို့နယ်၊ ပေါက်ငပူကျေးရွာ ရာသီခွငပ်ေ ပေက္ခေိန် 
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၁။   တည်ပနရာနှင့် ေထဝဝီင် အပနအထား 

ရပါက်ငူပကျေးရွာသည် ဧောဝတီတိုငး်ရေသကကီး၊ ပုသိြ်ခရိုင်၊ ရကျာင်းကုန်း ဖြို့နယ်၏ 

ရေခလုတ်ရကျးေွာအပု်စုတွေင် တည်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ၏ အရေှ့ဘက်တွေင် ရေခလုတ်-

ရေါင့်ကကီးလြ်းေှိဖပီး၊ ရေခလုတ်ရကျးေွာအပု်စု၏ ရကျးေွာခွေဲြျားမဖစ်ရသာ ရေွှေကညငပ်င် ရကျးေွာ၊ 

ေွာသစ်ရကျးေွာ၊ ြိုးမပာရကျးေွာနှင့် သစ်ဆိြ့်ငူရကျးေွာတို့ တည်ေိှပါသည်။ ရတာငဘ်က်တွေင် 

လယ်ကွေငး်ြျားေှဖိပီး၊ အရနာက်ဘက်တွေင် လယ်ကွေငး်ြျားနှင့် သရမပကွေငး် ရကျးေွာေိှပါသည်။ 

ရမြာက်ဖကတ်ွေငရ်ေခလုတ်ရကျးေွာတည်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင ် ဗြာလူြျ ို းြျား 

အဓကိရနေိငု ်ကဖပီး အမခားလူြျ ို းြျားမဖစ်ရသာ ကေင်လူြျ ို းြျားလည်း 

အနည်းငယ်ရနေိငု်လျက်ေိှပါသည်။  

၂။   ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အပြစ်ြျေား 

 ပကျေးရွာ၏ ရာသီဥတုြှာ သြေိုငး်ရာသီဥတုပဖစ်မေီး အေူအပအးြျှတြှု ရှေိါသည်။  

စိုက်ပျ ို းရမြ ဧေိယာြှာ လယ်ရမြ(၃၃၀)ဧက၊ ခခံရမြ(၆၅.၇၅)ဧက၊ စားကျက်ရမြ(၆)ဧကေှိဖပီး 

စုစုရပါင်းရမြဧက(၄၀၁.၇၅)ဧကေှိပါသည်။ အိြ်ခခံရမြြျားတွေင်လည်း ောသီအလုိက် 

ဟင်းသီးဟင်းေွက်ပင်ြျားကုိ အနည်းငယ် စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြဆီလွှာအေည်အရသွေးြှာ 

အသင့်အတင့်ရကာငး်ြွေန်ပါသည်။ 

၃။  ဖွံ့မဖိုးပရးဆိုငရ်ာ စီြံခန့်ခွဲြှု အပပခအပန 

 ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် ေပ်ြိေပ်ဖအဖွေဲ့၊ 

အပု်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့သည် ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ သာသနာရေး၊ 

လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် စညး်ရုံးလုပ်ရဆာငရ်န ကပါသည်။  ကာလသား၊ ကာလသြီး 

အဖွေဲ့ြျားကလည်း သာသာနာရေး၊ လူြှုဖွေဖံဖိုးတိုးတက်ရေး လုပ်ငန်းြျားတွေင် အားတက် သရော 

စုရပါင်းလုပ်ရဆာင ်ကပါသည်။ ရကျာင်းအကျ ိုးရတာ်ရဆာငအ်ဖွေဲ့သည် ရကျးေွာ 

စာသင်ရကျာင်းေိှ ဆော/ဆောြြျားနှင့် ပူးရပါင်း၍ ရကျးေွာ၏ ပညာရေးကဏ္ဍ 

တိုးတက်လာရစရေးအတွေက် လုပ်ရဆာင်လျက်ေိှပါသည်။ ဓြ္မစ ကာဝတ်အဖွေဲ့သည် ရကျးေွာ၏ 

ဘာသာရေး၊ သာသာနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေးစသည့်အပိုင်းတို့တွေင် ပါဝင် ရဆာငေ်ွက်ရန ကပါသည်။  

 ရကျးေွာအတွေင်းေှိ အဖွေဲ့အစည်းြျားသည် တစ်ဖွေဲ့နှင့တ်စ်ဖွေဲ့စုစည်းညီညာစွောမဖင့် ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် အားတက်သရော စုရပါင်းလုပ်ရဆာင်ရန ကပါသည်။ 

၄။ စီးေွားပရးနှင့် အသက်ပြွးြှု အပပခအပန 

(က)   သီးနံှ စိုက်ေျေ ို းပရး 
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ရပါက်ငူပကျေးရွာသည် စုိက်ပျ ိုးရေးကုိအရမခခံရသာ ရကျးေွာမဖစ်ရသာရ ကာင့် 

စပါးစုိက်ပျ ိုးမခင်း၊ ပဲြျ ိုးစံုစုိက်ပျ ိုးမခင်းနှင့် ောသီကုန်သီးနံှြျားလည်း စုိက်ပျ ိုး ကပါသည်။ ပကျေးရွာ၏ 

စိုက်ေျေ ို းပရြှာ ြိုးပရကိုသာ အဓကိထားစိုက်ေျေ ို းလေု်ကိုငက်ကေါသည်။ ောသီကုန်ြျားအတွေက် 

အဝစီိတုံကငတ်ွေင်းြျားြှ ရေကိုအသုံးမပု ကပါသည်။ လယ်ယာ လုပ်ငန်းြျားတွေင် 

ကျပန်းအမဖစ်လုပ်ကိုင်ရန ကရသာ အြိ်ရောငစ်ုအြျားအမပားေိှပါသည်။ ပကျေးရွာအတွင်းရှိ 

လယ်သြားြျေားတွင် တစ်ဦးချေင်းေိုင် လက်တွေန်းေွေန်စက်(၄)စီး၊ ရော်လာဂျ(ီ၅)စီး၊ 

ပ ခပလှစ့က်(၂)စီး၊ ရေစုပ်စက်နှင့် မြက်ေိတ်စက်ြျားလည်း ပိုင်ဆိုင် ကပါသည်။ 

သီးနံှအထွကတ်ိုးပစရန် သဘာဝပပြပဆွး၊ ပအာ်ဂဲနစ်ပပြကသဇာနှင့် သွင်းအားစုြျေား၊ 

ဓာတုေိးုသတ်ပဆး၊ ဓာတ်ပပြကသဇာတို့ကို အသုံးပေုေါသည်။ သီးနံှ ြျေ ို းပစ့ြျေား ကိုလည်းမြို့နှင့် 

အလှြ်းြပဝးသပဖင့် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်ေါသည်။ သီးနှံပစျေးကွက်နှင့် ဝန်ပဆာငြ်ှုတွင် 

ကုန်သည်ေွစဲားြျေားြှတစဆ်င့် ပရာငး်ချေနုိင်ကကေါသည်။  

ြိုးစေါးစိုက်ေျေ ို းရာတွင် စေါးဖျေက်ေိးုြျေား ကျေပရာက်ေါသည်။ ထ့ုိအပေင် ြိုးကကီးသည့် 

အခါတွင် စေါးခင်းြျေားအား ပရနစ်ပြှုေ်တတ်ေါသည်။  

(ခ)   ပြွးပြူပရးလုေ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရေးနှင့်တွေဲဖက်၍ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းကိုလည်း တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ ရြွေးမြူရေးအရနမဖင့် ဝက်ရြွေးမြူရေးကို အြျားဆုံးလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ 

အမခားရြွေးမြူရေးအရနမဖင့် ဆိတ်၊  ကက်၊ ဘဲတို့ကိုလည်း ရြွေးမြူ ကပါသည်။ အသားတိုး ကက် 

ရြွေးမြူရေးလုပ်ကိုငရ်သာ အြိ်ရောငစ်ုလည်းေှိပါသည်။ 

ပြွးပြူပရးနှင့်ေတ်သက်သည့် နည်းေညာြျေားနှင့် ကာကွယ်ပဆးထုိးပခင်း ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား 

ြရှိသပဖင့် ရာသီကူးပပောငး်ချေနိ်တွင် ပရာဂါြျေား ကူးစက်ခံရမေီး ေျေက်စီးဆုံးရှုံးြှု အနည်းငယ် 

ရှသိည့်အပေင် စီးေွားပဖစ်ပြွးပြူးပရးလုေ်ငန်း လုေ်ကိုငြ်ည်ဆိုေါက ပြွးပြူပရးနည်းေညာနှင့် 

ေတ်သက်သည့် အပတွ့အကကုံ၊ အသိေညာြျေား အားနည်းကကေါသည်။ 

(ဂ)   စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး ြဟုတ်ပသာ အပခားဝငပ်ငွရ လုေ်ငန်းြျေား  

 ရကျးေွာတွေင် တစ်ပိုငတ်စ်နိုင်ရေးဆိုငြ်ျား အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ေို့အမပင် 

လက်သြား၊ပန်းေံလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ပကျေးရွာတွင် အပခားအသက်ပြွး 

လုေ်ကိုငပ်နကကပသာ  ြိသားစုြျေားသည် အသက်ပြွး ဝြ်းပကျောငး်နည်းေညာနှင့် အပသးစား၊ 

အလတ်စား စီးေွားပရးတိုးတက်ြှုဆိုင်ရာ ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား ြရှိသပဖင့် အလုေ်နှင့် 

လိကု်ပလျောညီပထွပဖစ်ပသာ အတတ်ေညာြျေား ကျွြ်းကျေငစ်ွာ တတ်ပပြာက်ြှု ြရှိပခင်း ပကကာင့် 
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အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း နညး်ေါးသပဖင့် အပခားပေသြျေားနှင့် နုိင်ငံရေပ်ခား ပေသတို့တွင် 

လုေ်ကိုင်သူဦးပရြျေားပေားသပဖင့် လုေ်သား အင်အားရှားေါးေါသည်။  

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် ပငပွကကးဆိုငရ်ာ ဝန်ပဆာငြ်ှု 

 လယ်သြားြျားသည် စိုက်ေျေ ို းစရိတ် ပချေးပငွြျေားကို ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးပရး ဘဏ်တွင် 

ေုံစ ံ (၇) ပဖင့် တစ်ဧကလျှင် (၁.၅) သိန်းနှုန်းပဖင့် (၁၀) ဧကအထိ အလွယ်တကူ ပချေးယူ၍ 

ရရှိနိုင်ပသာ်လည်း ကိုယ်ေိုငရ်င်းနီှးပငွ နညး်ေါးကကေါသည်။ စိုက်ေျေ ို း ပြွးပြူပရး ြဟုတ်ပသာ 

အသက်ပြွးလုေ်ကိုင်ပနကကပသာ ြိသားစုဝငြ်ျေားသည် ပချေးပငွြျေား လွယ်ကူစွာ လိုသပလာက် 

ြရရိှသပဖင့် တစ်ေိုင်တစ်နိုင်လုေ်ငန်းြှ စီးေွားပဖစ် လုေ်ကိုင်ကကရန် အခွင့်အလြး်ြျေား 

နညး်ပနကကေါသည်။ ထို့ပကကာင့် အတိုးနှုန်းသက်သာပသာ ကာလရှည် ပချေးပငွြျေား 

ရရှိရန်လိလုားကကေါသည်။ 

၅။  အပပခခံအပဆာက်အဦနှင့် ဝန်ပဆာငြ်ှုြျေား 

(က)  ပကျေးလက် သယ်ယူေို့ပဆာင်ပရး   

ပကျေးရွာအတွငး်ေှိလြ်းြှာ ပပြသားလြး်မဖစ်ပါသည်။ ပပြသားလြး်ြှာ ြိုးတွင်းကာလ 

ြျေားတွင် လြး်ြျေားပေါ်သ့ုိ ပရပကျော်မေီး ဗွက်ြျေား၊ ချေ ိုင့်ြျေားပဖစ်ကာ သွားရလာရ အဆငြ်ပပေြှု 

ြျေားရှိပနေါသည်။  

 (ခ)   ပကျေးရွာ ြီးလငး်ပရး 

 ရကျးေွာအတွေင်းတွေင် လျှေ်စစ်ြီးြရပသးပသာပကကာင့် ဆိုလာစနစ်နှင့် အပခားနည်း 

စနစ်ြျေားပဖင့် အသံုးပေုရေါသည်။ 

(ဂ)   သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ပရး 

 ရပါက်ငပူကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ပရးနှင့် သတငး်အချေက်အလက်ြျေားကို ဖုန်း (၈၄) လံုး၊ 

ပရေီယုိ (၂၆) လုးံ၊ တီဗွီ (၂၇) လုးံစသည်တို့ြှ ရရှိသည့်အပေင် ဖုန်းတာဝါတိုင်ြျေားသည် 

ရွာအနီးေတ်ဝန်းကျေငတ်ွင် ရှပိနပသာပကကာင့် ဆက်သွယ်ပရးဆိုငရ်ာ အခက်အခဲြျေား အထူး 

တလည် ြရှိပေ။ 

၆။  ေညာပရး 

ပကျေးရွာတွင် စာသငရ်ကျာင်းြေိှရသာရ ကာင့် ြူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် 

အေက်တန်းပညာရေးြျားကို ရကျာင်းကုန်းဖြို့သ့ုိ သွေားရောက်၍ ပညာသင ်ကား က ေပါသည်။ 

တက္ကသုိလ်တက်ရနရသာ ရကျာင်းသား/ရကျာင်းသူ အနည်းငယ်လဲ ေိှပါသည်။ 
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၇။   ကျေန်းြာပရး၊ ပရနှင့် ေတ်ဝန်းကျေင် သန့်ရှင်းပရး 

ပကျေးရွာတွင် ကျေန်းြာပရးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ပကျေးရွာအထိ လိအုေ်သည့် 

ကာကွယ်ပဆးြျေားအား လာပရာက်ထိုးပေးလျေက်ရိှေါသည်။ ပကျေးရွာတွင် ပကျေးလက် 

ကျေန်းြာပရးဌာနခွဲ ြေိှရသာလ်ည်း ရကျာင်းကုန်းဖြို့နှင့် နီးရသာရ ကာင့် ကျန်းြာရေးနှင့် 

ပတ်သက်၍ ရကျာငး်ကုန်းဖြို့နယ်ရဆးရုံသ့ုိ သွေားရောက်၍ ကုသနိုငရ်သာရ ကာင့် 

ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်ရသာအခက်အခဲြျားြေိှပါ။ 

ပကျေးရွာတွင် ပသာက်သံုးပရြျေားကို ပရတုံကင်ြျေားပဖင့် အဓကိထား အသံုးပေုပန 

ကကေါသည်။ ပကျေးရွာတွင် သန့်ရငှး်ပသာ ယင်လုအံိြ်သာြျေား ကို အသံုးပေုသည့် အြိ်ပထာင်စု 

အြျေားအပေားရှိမေီး ြသန့်ရငှ်းပသာယင်လုံအြိ်သာ အသုံးပေုသည့် အြိ်ပထာငစ်ုြှာ 

အနည်းငယ်သာ ရှေိါသည်။  

၈။   ပဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝေတ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိြ်းပရး 

ရပါက်ငပူကျေးရွာတွင် အြျေ ို းသြီးဦးပဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အြိ်ပထာငစ်ုြျေား နှင့် 

လက်လုေ်လက်စားကျေေန်းြျေား လုေ်ကိုင်သည့် အြိ်ပထာငစ်ုြျေား အနည်းငယ်ရှိသပဖင့် 

၄ငး်အြိ်ပထာငစ်ုြျေားသည် သဘာဝပဘးနှင့် ကကုံပတွ့ရသည့်အခါ အပခားအြိ်ပထာငစ်ု ြျေားထက် 

ေို၍ ထိခိုက်ခံစားရ လွယ်ကူနုိငေ်ါသည်။ 

ြိုးရာသီတွင် ငကှ်ဖျေားပရာဂါပဖစ်ေွားြှု အနည်းငယ်ရှိေါသည်။ တီဘီပရာဂါပဖစ်ေွား သည့် 

လူနာအနည်းငယ်ရှိေါသည်။ တိရစိ္ဆာန်ပရာဂါြျေားသည် ရာသီကူးပပောငး်ြှုြျေားတွင် ပဖစ်ပေါ်ပသာ 

ခွာနာ၊ လျှာနာပရာဂါနှင့် ကကက်၊ဝက်တုေ်ပကွး ပရာဂါြျေား ပဖစ်ေွားြှု အနည်းငယ်ရှေိါသည်။  

၉။  ကျေား-ြ ပရးရာ ကိစ္စရေ်ဆိုင်ရာ 

ရပါက်ငပူကျေးရွာ၏ ပကျေးရွာစီြံခန့်ခဲွြှုအေုိင်းတွင် အြျေ ိုးသြီးြျေား ေါဝင်ြှု 

အားနည်းပသာ်လည်း ပကျေးရွာဖံွ့မဖိုးပရးလုေ်ပဆာင်သည့် လုေ်ငန်းြျေားတွင် အြျေ ိုးသြီးြျေား  

တက်ကကစွာေါဝင်ပဆာင်ရွက်ပနပကကာင်း ပလ့လာပတွ့ရိှရေါသည်။ အြျေ ိုးသြီးအကကြ်းဖက်ြှုြျေား 

ြရိှပသာ်လည်း အကကြ်းဖက်ြှုြျေားတွင် ကာကွယ်ရြည့် တရားဥေပေဆုိင်ရာ အသိေညာြျေား 

အားနည်း ကကေါသည်။  
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၁၀။ ဦးစားပေးပဆာငရ်ွက်ြည့်  အဆိပုေု စီြံချေက်လေု်ငန်းြျေား 

ပကျေးရွာအုေ်စုအြည် - ပရခလုတ် ပကျေးရွာအြည် -  ပေါက်ငူ 
ြှတ်ချေက် 

စဉ ် ကဏ္ဍ စီြံချေက် ဆုိလုိရင်း စီြံချေက်နှင့်လုေ်ငန်းစဉြ်ျေား 

၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ရမြရောရကျာက်ခင်းမခင်း   

၂ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်း   

၃ လျှေပ်စစ ် ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ရကျးေွာတွေင်းလျှေပ်စစြီ်းသွေယ်တန်းမခင်း   

၄ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရသာက်သံုးရေ စက်ရေတွေင်းတူးရဖာ်မခင်း   

၅ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းေှိရေပပန်(Box Culvert)တည်ရဆာက်မခင်း   
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ပနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ပေါက်ငပူကျေးရွာ၊ ပရခလုတ်ပကျေးရွာအေု်စု၊ ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးပကာ်ြတီဝင်ြျေား စာရငး် 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ေုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံေါတ် 

၁ ဦးသန်းဦး ဦးတငရ်ြာင် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၃၉၉၈၈ ၅၆ ဥက္ကဋ္ဌ ၀၉- ၇၉၄၀၆၂၉၆၂ 

၂ ဦးကံမြင့် ဦးတင ် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၃၉၉၃၇ ၆၁ အတွေင်းရေးြှူး ၀၉- ၉၆၃၇၁၅၄၃၄ 

၃ ဦးဝငး်လှိုင် ဦးရငွေသန်း ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၇၉၂၆၇ ၄၇ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉- ၆၆၂၉၀၉၇၅၃ 

၄ ရေါ်ရအးခိုင် ဦးရအာင်ြငး် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၇၃၀၅၄ ၄၉ စာေင်းကိုင် ၀၉- ၉၅၁၂၇၇၄၀၅ 

၅ ဦးရအာင်လှိုင်ဦး ဦးလှိုင်ေွေန်း ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၈၉၉၅၀ ၄၃ အဖွေဲ့ဝင် - 

၆ ဦးတငလ်ှ ဦးရအာင်ဖဖိုး ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၃၉၉၈၄ ၆၀ အဖွေဲ့ဝင် - 

၇ ဦးရအာင်ကိုဇင် ဦးမြင့်သန်း ၁၄/ကကန(နိုင်) ၁၁၃၀၀၃ ၃၂ အဖွေဲ့ဝင် - 

၈ ရေါ်ရစာဝင်း ဦးစိန် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၃၉၉၅၂ ၆၄ အဖွေဲ့ဝင် - 

၉ ရေါ်လှလှဝငး် ဦးမြလွေင် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၇၈၈၀၃ ၄၂ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉- ၇၉၄၄၃၃၉၃၇ 

၁၀ ရေါ်ဝင်းနုရြာ် ဦးလှဝင်း ၁၄/ကကန(နိုင်) ၀၈၉၈၇၉ ၄၃ အဖွေဲ့ဝင် - 

၁၁ ရေါ်ရအးသန္တာရအာင် ဦးေဲမြင့် ၁၄/ကကန(နိုင်) ၁၃၂၀၉၅ ၂၉ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉- ၆၉၅၆၁၉၈၆၈ 

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       
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ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား 

(၁)   ရကျးေွာလူြှုစီးပွေားရေးအရမခအရန 
(က)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

အသက်အုပစ်ု ကျား ြ 
စုစု 

ရပါင်း 

ြသန်စွေြး်သူ 
အရေအတွေက် 

ကျား ြ 

၁ နှစ် ပအာက် နို့စို့အရွယ် ၃၉ ၂၉ ၆၈   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ပအာက်ကပလးငယ် ၃ ၉ ၁၂   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းပကျောင်းသား အရွယ ် ၉ ၁၁ ၂၀   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းပကျောင်းသား 
အရွယ် 

၇ ၁၀ ၁၇ 
  

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုေ်လုေနုိ်င်သည့်အရွယ် ၇၀ ၆၄ ၁၃၄   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၄ ၅ ၉   

စုစုရပါင်း ၁၃၂ ၁၂၈ ၂၆၀   

စုစုရပါင်း အိြရ်ောင်စု ၈၈ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပရ်ေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။  ။အသက်အုပစ်ု၁နှစ်ရအာက်ဆိုသညြ်ှာရြွေးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ 
၁နှစ်ြ၄ှနှစ် ဆိုသညြ်ှာအသက် (၁) နှစ်မပည့်အေွယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၅နှစ်ြ၉ှနှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် 
(၅) နှစ် မပည့်သညြ်ှအသက် (၁၀) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၁၀နှစ်ြ၁ှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၁၀) 
နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၁၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ ၁၅နှစ်ြ၆ှ၄နှစ်ဆုိသညြ်ှာအသက် 
(၁၅)နှစ်မပည့်သည်ြှအသက် (၆၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အေက်ဆိုသညြ်ှာအသက် (၆၅) 

နှစ်မပည့်အေွယ်နှင့် ၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အေွယ်ြျားကုိ ဆုိလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................... 

 

 

 

 

 
(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအမခားဝင်ရငွေ
ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 
 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

ပသချောစွာဖတ်
မေီးြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာပရွးရန်။

)  

အိြ ်
ရောင်

စ ု

ြိသား
စု 

ဝင်လု
ပ်အား 

အြျ ို း 
သြီး 

ဦးရဆာင် 
သည့်အိြ ်
ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

စိုက်ပျ ို းစီးပွေား လုပ်ငန်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

၅၂ ၁၂၄  ၆၆ ၅၈  
ပြင့်  လတ်      
နိြ့်   

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

  
   

 
ပြင့်  လတ်     
နိြ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန ်ရြွေးမြူရေး  

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

      
ပြင့်  လတ်     

နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်     

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို/ရေငန်ငါး/ပုစွေန် စရသာ ရေသတ္တဝါြျား ဖြ်းမခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်     
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်     
နိြ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်     
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်     
နိြ့်  

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား 

၅ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက်ေုတ်လုပရ်ေးနှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား ေုတ်လုပ်မခင်း 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ်       ပြင့်  လတ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအမခားဝင်ရငွေ
ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 
 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

ပသချောစွာဖတ်
မေီးြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာပရွးရန်။

)  

အိြ ်
ရောင်

စ ု

ြိသား
စု 

ဝင်လု
ပ်အား 

အြျ ို း 
သြီး 

ဦးရဆာင် 
သည့်အိြ ်
ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

သြား / 
ဝန်ထြ်း 

နိြ့်  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ရငွေ့ နှင့် ရေရပးရဝရေး 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၈ 

ရဆာက်လုပရ်ေး၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆငရ်ေး  

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအမခားဝင်ရငွေ
ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 
 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

ပသချောစွာဖတ်
မေီးြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာပရွးရန်။

)  

အိြ ်
ရောင်

စ ု

ြိသား
စု 

ဝင်လု
ပ်အား 

အြျ ို း 
သြီး 

ဦးရဆာင် 
သည့်အိြ ်
ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ဝန်ထြ်း 

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား ရောင်းဝယ်ရေး 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  
လတ်နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  
လတ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားရသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၁၃ 

ပို့ရဆာင်ရေး၊ သိုရလှာင်ရေးနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
   

  
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
   

  
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၁၄ 

ရငွေရချး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ရငွေရချးမခင်း အပါအဝင် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ်သြာ
းး / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၁၅ 

အိြခ်ခံရမြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေြ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပရ်သာ လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ်သြာ
းး / 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအမခားဝင်ရငွေ
ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 
 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

ပသချောစွာဖတ်
မေီးြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာပရွးရန်။

)  

အိြ ်
ရောင်

စ ု

ြိသား
စု 

ဝင်လု
ပ်အား 

အြျ ို း 
သြီး 

ဦးရဆာင် 
သည့်အိြ ်
ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ဝန်ထြ်း 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပခ်ျုပရ်ေး၊ကာကွေယ်ရေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေး) 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
   

  
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၁၇ 

ပညာရေး  

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

၁ ၁  ၁   
ပြင့်  လတ်      
နိြ့်   

၁၈ 

ကျန်းြာရေး 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ် 
သြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုရေး လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ်သ 
ြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

၂၀ 

အိြြ်ျားတွေင် အငှားလိုက်လုပ်သူြျားနှင့် အြျ ို းအြည ်ြရဖာ်မပနိင်ုရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 
 

 
    

 

 
အလုေ် 
သြား / 

၃၅ ၇၆  ၃၄ ၄၂  
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စဉ ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြဟုတ် 

ရသာအမခားဝင်ရငွေ
ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 
 (ြှတ်ချေက်ကုိ 

ပသချောစွာဖတ်
မေီးြှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာပရွးရန်။

)  

အိြ ်
ရောင်

စ ု

ြိသား
စု 

ဝင်လု
ပ်အား 

အြျ ို း 
သြီး 

ဦးရဆာင် 
သည့်အိြ ်
ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ကျေေန်း / 
ရာသီအ 
လိုက် 
အလုေ် 
သြား 

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့်ကုြ္ပဏီြျားတွေင်လုပ်ကုိင်သူြျား 

ကုိယ်ေုိင် 
လုေ်ငန်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

အလုေ်သ 
ြား / 
ဝန်ထြ်း 

 
    

 
ပြင့်  လတ်  
နိြ့်  

 စုစုရပါင်း ၈၈ ၂၀၁  ၁၀၁ ၁၀၀   

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပရ်ေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။  ။“အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူြျား”အပရအတွက်တွင် 
“ြိသားစုဝင်လုပအ်ား” ေပ်ြံေည့်သွေင်း ပကာက်ယူပခင်း ြပေုရေါ။ “ေပ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊လတ်၊မြင့်)” 
ဆိုသညြ်ှာပဖာ်ပေေါလုေ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကုိယ်ေိင်ုလုေ်ငန်းလုေ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) 
အလုေ်သြား/ဝန်ထြ်းအပဖစ်လုေကုိ်င်လိုသူြျေားအတွက် အလုေ်အကိုင် 
အခွင့်အလြ်းရရိှနိုင်ြှုအပပခအပနကုိဆိုလိုေါသည။်ဥေြာ -“စိုက်ပျ ို းရေး” ကဏ္ဍ ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပင်န်း”တွင် 
ရေ်တညန်ိုင်ြှု “မြင့်” ဆိုေါကအဆိုေါလုေ်ငန်းတွင်ကိုယ်ေိုင်လုေင်န်း တစ်ခုလုေ်ကုိင်ရန် 
အခွင့်အလြ်းြျေားပနသည်ဟု ဆိုလိုေါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနင့်ှကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

# အလုေ်အကိုင် ပရတွက်ေုံ 
အြျေားဆုံး (ကျေေ်) အနည်းဆံုး (ကျေေ)် 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ေျေ ို းပရး ပန့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ပြွးပြူပရး ပန့စား     
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# အလုေ်အကိုင် ပရတွက်ေုံ 
အြျေားဆုံး (ကျေေ်) အနည်းဆံုး (ကျေေ)် 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၃ 
ငါးလုေ်ငန်း 
(ပရချေ ို/ပရငန်ငါးဖြ်းပခင်း၊ပြွး 
ပြူပခင်း) 

ပန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးပဖာ်ပရး၊ပကျောက်ထုတ် 
လုေ်ပရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 
ထုတ်လုေ်ပခင်း 

ပန့စား     

၅ ထုတ်ကုန်လုေ်ငန်း ပန့စား     

၆ 
ပဆာက်လုေ်ပရး၊ လကသ်ြား၊ 
ေန်းရံလုေင်န်း 

ပန့စား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြ်သံုးေစ္စညး် 
ြျေား ပေင်ဆငပ်ရး 

ပန့စား     

၈ လကလ်ီ-လကက်ား ပရာင်းဝယ်ပရး ပန့စား     

၉ 
ကျွြ်းကျေင်ေညာရှင်ြျေား (ဆံေင်၊ 
အလှပေင်၊ အေ်ချေုေ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ပေးသူ စသည်) 

ပန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှင့် စားပသာက်ဆိုင် 
လုေ်ငန်း 

ပန့စား     

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

              (၂) နာေီတွေက်မဖင့်ေရသာအလုပသ်ြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (တစ်နာေီဝင်ရငွေ×၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(ဂ)  သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာရမြဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရမြပိင်ုဆိုင်ြှု 

ပပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ပပြဆီလွှာအရညအ်ပသွး(ြှနရ်ာတစ်ခုကိုသာပရွးရန်) 

လယ်ပပြ ၃၃၀ ပကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာပပြ / ပတာင်ယာပပြ  ပကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဥယျောဉ်ခခံပပြ ၆၅.၇၅ ပကာင်း            သင့်           ညံ့  
ကုိင်း/ကျွန်းပပြ  ပကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဓနိပတာပပြ  ပကာင်း            သင့်           ညံ့  
စားကျေက်ပပြ ၆ ပကာင်း            သင့်           ညံ့  
ပပြလွတပ်ပြလေ်  ပကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုပေါင်း ၄၀၁.၇၅  
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ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊  (၃) 

လယ်ယာရမြစီြံခန့်ခွေဲရေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပရ်ေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရမြလွေတရ်မြလပ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲ့ဖပီး အရ ကာင်း အြျ ို းြျ ို း 

ရ ကာင့် စွေန့်လွေတေ်ားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူြေှိရသာစိက်ုပျ ို းရေး (သ့ုိ) ရြွေးမြူရေး လုပကုိ်င်နိုင်သည့် 

ရမြနှင့်နိုင်ငံရတာ်က သီးသန့်လျာေားသတ်ြှတသ်ည့် ရမြြျားကုိဆိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

အြျေ ို းအစား 

ပကျေးရွာနှင့်အနီးေတဝ်န်း
ကျေင်တွင်သဘာဝအတိင်ုး

ပတွ့ရိှနိုင်ြှု 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရ

န)် 

အသံုးချေနုိင်ြှု 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွ

းးရန်) 

လွန်ခဲ့ပသာ(၁၀)နှစ်
ကအပပခအပန(ြှနရ်ာ
တစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်း 
ထွက် သယံဇာတြျေား 
(ဓာတ်ပငွ့၊ပရနံ၊ ပကျောက် 
ြျေက်စသည။်) 

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  

ပကျောက်၊သ၊ဲပကျောက် 
စရစ ်စသည်ြျေား 

ြျေား     သင့်  နည်း 
 ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  
 

သဘာဝအေင် 
ြျေ ို းစိတြ်ျေား (နွားစာ၊ 
ပဆးဘက်ဝင်အေင် ြျေား)  

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်ြျေ ိုးစိတ်ြျေ
းား 

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

 
ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  

ပရ - ပပြပေါ်ပရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန၊်ပချောင်း၊ 
ပြစ်၊ စိြ့်စြး်) 

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  

ပရ - ပပြပအာက်ပရ 
(တွင်းတိြ်၊တွင်းနက်၊ 
လကတ်ူးတွင်း) 

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  

သစ်ပတာ - 
အေူေုိင်းသစ်ပတာ 

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  

သစ်ပတာ - 
ေီပရပတာြျေား 

ြျေား     သင့်   နည်း 
    ြရိှ  

လွယ်  ခက် 
အသံုးြပေုနိုင်ေါ  

ပလျော့  တိးု  
အပပောင်းအလဲြရိှ  
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ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊ အရေွေရေွေအုပခ်ျုပရ်ေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

အပကကာင်းအရာ 

သတ်ြှတစ်ံနှုန်း 

အဆင်ပပေ 
ပသာ 

အိြပ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ
ပသာ အိြပ်ထာင်စု 

ြပပေလည်ပသာ 
အိြပ်ထာင်စု 

အလွန်ြပပေလည် 
ပသာအိြ်ပထာင်စု 

ပပြယာေိင်ုဆိုင်ြှု ြျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နညး် (သ့ုိ) ြရိှ 

အိြအ်ပပခအပန အလွန် ပကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ပကာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုေြ်ှု 
နှင့်ဆိုင်ပသာ 
ေိင်ုဆိုင်ြှု 

ြျေား အသင့်အတင့် နည်း ြရိှ 

အဓိကစီးေွားပရး 
လုေ်ငန်း 

စီးေွား (ဝင်ပငွ) 
အလွန် ပကာင်း 

စီးေွား (ဝင်ပငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးေွား (ဝင်ပငွ) နည်း 
စီးေွား (ဝင်ပငွ) 

အလွန်နညး် 

အိြပ်ထာင်စု- ၈၈ ၂၂ ၂၁ ၂၂ ၂၃ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျးေွာလုံးကျွတ်အစည်းအရဝးမပုလုပ်မခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(င)  ေိခိုက်လွေယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားမခင်းြေှိဘဲတစ်ရန့လျှေငအ်နည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ရောင်စုြျား (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိြပ်ထာင်စု

အပရ အတွက် 

အြျေ ို းသြီးဦး 
ပဆာင်သည့် 
အိြပ်ထာင်စု

အပရ အတွက် 

ပပဖရှင်းသည့်နညး်ဗျေူဟာ(ပပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ 
လိုက်အိြပ်ထာင်စုအပရအတွက်ြျေားကို ပဖာ်ပေရန်) 

၃လပအာက် 
ဝြ်းစာဖူလုြံှု 

 

 အပခားအစာပပောင်းလဲစား     = ___________ 
အစာပလျှာစ့ား                  = ___________ 
အပထာက်အေံယ့ူ       = ___________ 
ပချေးယူ                       = ___________ 
လုေ်အားခကကိုယူ             = ___________ 
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အချေန်ိကာလ 
အိြပ်ထာင်စု

အပရ အတွက် 

အြျေ ို းသြီးဦး 
ပဆာင်သည့် 
အိြပ်ထာင်စု

အပရ အတွက် 

ပပဖရှင်းသည့်နညး်ဗျေူဟာ(ပပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ 
လိုက်အိြပ်ထာင်စုအပရအတွက်ြျေားကို ပဖာ်ပေရန်) 

၃လနင့်ှ၆လ ကကား 
ဝြ်းစာဖူလုြံှု 

၁၅ 

 အပခားအစာပပောင်းလဲစား     = ___________ 
အစာပလျှာစ့ား                   = ___________ 
အပထာက်အေံယ့ူ        = ___________ 
ပချေးယူ                        =   ၁၅ 
လုေ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

၆လြ၁ှ၂လအထ 
ဝြ်းစာဖူလုြံှု 

 

 အပခားအစာပပောင်းလဲစား    = ___________ 
အစာပလျှာစ့ား                  = ___________ 
အပထာက်အေံယ့ူ       = ___________ 
ပချေးယူ                       = ___________ 
လုေ်အားခကကိုယူ               = ___________ 

ေင်းမြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြး်ရကာက်ယူမခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။။...................................................................................................................................

........................................................................................................ 

(င-၂)  ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စုြျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စြုျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

အပကကာင်းအရာ ကျေား ြ ပေါင်း 

ြိသားစုပစာင့်ပရှာက်ြှုြရိှပသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့် အထက ်    

ြိသားစု/ရေ်ရွာ၏ပစာင့်ပရှာက်ြှုြရိှပသာြသန်စွြး်သည့်ေဂု္ဂိုလ်    

 အိြပ်ထာင်စုအပရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးပရြျေားသည့်အြျေ ို းသြီးဦးပဆာင် အိြပ်ထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးပရြျေားသည့်ြဆုိုးဖို/ တစ်ခုလေ်အိြ်ပထာင်စု  

အပခားပေသသ့ုိကကာပြင့်စွာသွားပရာက်ပနထိုင်လုေ်ကုိင်ပနသည့်ဆင်းရဲ
သည့်အိြပ်ထာင်စု 

 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................... 

(င-၃)  ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနဇယား  

(၉) ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနနှင့်ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေးအစီအြံြျား 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအပပခအပန 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်

) 

စွြး်ပဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုပလျော့နညး်ပရးနှင့်လိုက်
ပလျောညပီထွပဖစ်ပစြည့်အစီအြံ 

ြျေား) 

 
သဘာဝပဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ ပြစ်ပရကကီးြှု 
 

     

၂ လျှေ်တပေတပ်ရကကီးပခင်း 
 

     

၃ ြုနတ်ိင်ုးေီပရ       

၄ ဆူနာြ ီ
 

     

၅ တိင်ုဖနု်းြုနတ်ိုင်း 
 

     

၆ ပလဆင်နှာပြာင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အေူလှိုင်း 
 

     

၉ စိုက်ေျေ ို းပပြြျေားတွင်ပရငံ 
ဝင်ပရာက်ြှု  

     

၁၀ အပအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ ြိးုသီးပကကကျေြှု 
 

     

၁၂ ြိးုပခါင်ပခင်း 
 

     

၁၃ ပတာြီးပလာင်ပခင်း 
 

     

၁၄ ပြစ်ကြ်းေါးမေိုပခင်း 
 

     

၁၅ ကြ်းရိုးတန်းတိုက်စားြှု 
 

     

၁၆ ပပြမေိုပခင်း 
 

     

 
လူပကကာင့်ပဖစ်တ့ဲပဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁၇ စားနေ်ရိက္ခာြဖူလုံြှု 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပြစ်ရှားေါးြှု 
(ပပြ၊ပရ)  

     

၁၉ ပပြမေိုပခင်း၊ပပြဆီလွှာေျေက်စီးပခင်း 
 

     

၂၀ သစ်ပတာပေုန်းတီးပခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျေားပရာဂါ 
      
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ြှုအပပခအပန 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်

) 

စွြး်ပဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုပလျော့နညး်ပရးနှင့်လိုက်
ပလျောညပီထွပဖစ်ပစြည့်အစီအြံ 

ြျေား) 

၂၂ တီဘီပရာဂါ 
      

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျေဆင်းြှုပရာဂါ 
      

၂၄ ကေ်ပရာဂါ 
 

     

၂၅ ပေည်တင်ွးေဋိေက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ပရာဂါကျေပရာက်ြှု 
 

     

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း 
 

     

၂၈ 
ပဝးလံပခါင်သီ/လြ်းေန်းဆက်သွယ်
ပရးခက်ခဲပခင်းစသည်  

     

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုဆိုော၌ရကျးေွာတွေင်စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုမံခင်း၊ရေကကီးမခင်း၊ 

ြိးုရခါင်မခင်း 

စသည့်အရမခအရနြျားမဖစ်ရပါ်မခင်းေှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက်ရကျးေွာသူေွာသားြျားေိခိုက်သက်ရော

က်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကရကျးေွာ၏ြည်သ့ုိရသာအိြ်ရောင်စုြျားနှင့်အိြရ်ောင်စုြညြ်ျှေေိခိုက်

သက်ရောက်ြှုခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။။ 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိြရ်ောင်စုရအာက် − နိြ့် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅ြှ၅၀အိြရ်ောင်စု − လတ် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိြရ်ောင်စုအေက် − မြင့်) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……..................................................................................................... 

 (င-၄)  ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအပပခအပန 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

စွြး်ပဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုပလျော့နညး်ပရးနှင့်

လိုက်ပလျောညီပထွပဖစ်ပစြည့် 
အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝပဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၁ လူငယ ်       
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်ြှုအပပခအပန 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

စွြး်ပဆာင်နိုင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုပလျော့နညး်ပရးနှင့်

လိုက်ပလျောညီပထွပဖစ်ပစြည့် 
အစီအြံြျေား) 

 
သဘာဝပဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လတ် ပြင့် နိြ့် လတ် ပြင့် 

၂ အြျေ ို းသြီးဦးပဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်
အိြပ်ထာင်စု 

      

၃ ဆင်းရဲသားပတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝပဘးေဏ်ဆိုးရွားစွာ 
ကျေပရာက်နိုင်ပသာအိြပ်ထာင်စု/ 
ကူးစက်ပရာဂါထူပပောပသာပေသ 
တွင်ပနထိုင်သူ 

      

၅ ေင်လယ်/ပြစ်ကြ်းပဘးပနထိုင် သူြျေား 
 

     

၆ ြပတာ်တဆြှုပဖစ်နိုင်ပချေြျေား 
ပသာပနရာတွင်ပနထိုင်သူြျေား  

     

၇ ပေည်တင်ွးပနရေ်စနွ့်ခွါပရွှေ့ပပောင်းခံရသူ 
ြျေား (IDP)  

     

၈ ပပြနိြ့်ေိုင်းပနထိုင်သူြျေား 
 

     

၉ ငါးကန်ေိုင်ရှင်ြျေား 
 

     

၁၀ လကလ်ုေ်လက်စားြျေား၊ကျေေန်းြျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူြျေ ို းြျေား 
 

     

၁၂ 
ပေသတွင်းေဋေိက္ခဧရိယာတွင် 
ပနထိုင်သူြျေား  

     

၁၃ နယ်စေ်ပေသတွင်ပနထိုင်သူြျေား 
 

     

၁၄ ပရွှေတင်ွးလုေ်သားြျေား 
 

     

၁၅ 
လှည့်လညသွ်ားလာ၍ပေးပရာင်း 
သူြျေား  

     

၁၆ ပနရေ်ပေန်အပပခချေသူြျေား 
 

     

၁၇ ပရွှေ့ပပောင်းလုေ်သားြျေား 
      

၁၈ ကားပြာင်းမေီးအသက်ပြွးသူြျေား 
      
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ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာေှိလူငယ်ြျား၊အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားစသည်တို့သည်ြည်သ့ုိရသာ 

အရမခအရနြျားတွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူေိခိုက်သက်ရောက်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကြည်ြျှေအေိေိခို

က် ကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(၂)       ရကျးေွာ၏လကေ်ှိဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

(က) ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျားအရမခအရန 

(က-၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

စဉ် 
အဖွဲ့  

အစည်း 
အြည် 

အြျေ ို းအစား
(ြှနရ်ာတစ်
ခုကုိသာပရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးပရ 
လုေ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 
ပရွးနိုင်သည။်) 

စွြး်ပဆာင်နိုင်
ြှု 

(ြှနရ်ာတစ်ခု
ကုိသာပရွးရန်) 

ကျေား ြ ပေါင်း 

၁ ေပ်ြိေပ်ဖ ၁၂၃ ၆  ၆ 

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 
လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး 

ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 
အာစ ိ
ဏ္ဏကံ 

၁၂၃  ၈ ၈ 

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 
လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး 

ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃  ၁၂၃    

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 
လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး 

ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 
လုံခခုံပရးနှင့်ကာကွယ်ပရး 

ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအြျ ို းအစား 
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(၁) စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့ ၊ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။ 
(၂) လူြှုရေးအဖွေဲ့  - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့ ၊လူငယ်အဖွေဲ့ ၊ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွေဲ့ ။ 
(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့ ။ 
ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(က-၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ့ အစညး်အြျေ ို းအစား(ြှနရ်ာ 

တစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုေင်န်းတာဝန်ြျေား
နှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အထကပ်ရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ေညာပရးပငွပကကး 
ကျေန်းြာပရးဘာသာပရး 
စိုက်ေျေ ို းပြွးပြူပရး 
သာပရး/နာပရး၊လူြှုဖံွ့မဖိုးပရး 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစကူးလ်ရဖာင်ရေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေြဟုတရ်သာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူြှုအဖွေဲ့ အစညး်  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ရဆာင်ေွကရ်သာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွေဲ့ ၊ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ဖွေဲ့စည်းေားရသာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပေဟတိအဖွေဲ့  (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 
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နိုင်ငံရတာ်ြှရေသအကျ ိုး၊မပည်သူ့အကျ ိုးကုိေိရောက်စွောေြ်းရဆာင်နိုင်ရစေန်အလို့ငှာဥပရေ၊နည်းဥပရေ၊လ
ြ်းညွှန်ချက်ြျားမဖင့်မပဌာန်းကာဖွေဲ့စည်းရပးေားရနရသာအဖွေဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွေဲ့ ြျား (ဥပြာ - 
သြဝါယြဦးစီးဌာန ၏ 
သြဝါယြအသင်း၊ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏မြစိြ်းရောင်စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွေင် 

ေည့်သွေင်းရဖာ်မပမခင်းြမပုပါေန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ခ)      စီးပွေားရေးနှင့် အသက်ရြွေးြှု အရမခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုပရ်ေး 

(၁) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှုအေွယ်အစား (ရမြပုိင်ဆိုင်သည့်အိြရ်ောင်စုြျား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် 
ပပြေုိင်ဆိုင်ြှုအရွယ် 

အစား 
အိြပ်ထာင်စု 
အပရအတွက် 

အြျေ ို းသြီး 
ဦးပဆာင်သည့်

အိြပ်ထာင်စု 
အပရအတွက် 

ဖွံ့ မဖိုးပရးအပြင်သတ်ြှတ်ချေက် 

၁ ပပြယာြဲ့ ၂၇  ပပြြ့ဲယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကပအာက် ၁၉  ဆင်းရဲသားပတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧကကကား ၁၁  ပတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြ၁ှ၂.၅ဧကကကား ၁၈  ပတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၁၃  ပတာင်သူကကီး 

ပကျေးရွာရိှအိြ်ပထာင်စုစုပေါင်း ၈၈   

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပရ်ေးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကရေအေင်းအမြစ်ြျားြှရေသွေင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ရေအေင်းအမြစ်နှင့်ရေသွေင်းဧေိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ပရပသာက်

(ဧက) 

ပရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး/ 
ရာသီအလိုက်(ြှနရ်ာ 
တစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

လုံပလာက်ြှု 
(ရိှ/ြရိှ) 

(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ
ပရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ပသာ(၁၀)နှစ်
ကအပပခအပန(ြှနရ်ာ
တစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

၂ ပရလွှဲဆည ်
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 
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စဉ် အရင်းအပြစ် 
ပရပသာက်

(ဧက) 

ပရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ေတ်လုံး/ 
ရာသီအလိုက်(ြှနရ်ာ 
တစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

လုံပလာက်ြှု 
(ရိှ/ြရိှ) 

(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာ
ပရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ပသာ(၁၀)နှစ်
ကအပပခအပန(ြှနရ်ာ
တစ်ခုကုိသာပရွးရန်) 

ြပပဖဆိုေါ 

၃ 
ပြစ်ပရတင် 
စီြကိံန်း 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 
ရာသီအလိုက် 

ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

၄ 
ပရသွင်း 
ပပြာင်း 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 
ရာသီအလိုက် 

ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

၆ 
လကင်င် 
ပရတွင်း 

 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 
ရာသီအလိုက် 

ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

၇ စိြ့်စြး်ပရ 
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

၈ ပချောင်းပရ 
 တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 
ြပပဖဆိုေါ 

ရိှြရိှ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပလျော့တုိး 
အပပောင်းအလဲြရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

ဆညရ်မြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 
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သီးနှံ 

စုစု 
ပေါင်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 
စိုက်ေျေ ို း

သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအေ်ချေက် 
(ြှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 
ပရွးရန်) 

အပြတ် 
ရရိှနိုင်ြှု(ြှန ်
ရာတစ်ခုကုိ 
သာပရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယ်
ြှု(ြှနရ်ာတစ်

ခုကုိသာ 
ပရွးရန်) ယ ူ

နစ ်
အနည်း

ဆုံး 
အြျေား

ဆုံး 
ေျှြ်း

ြျှ 
ြှ 

ထ
း ိ

ြိးုစပါး ၃၃၀ တင်း ၅၀ ၇၅ ၆၀ 
ဇွေ
န ်

ရအ

ာာ
က်

တို

ဘာ 

ပြင့် 
လတ်နိြ့် 

ပြင့်လတ် 
နိြ့် 

ပြင့်လတ် 
နိြ့် 

ရနွေစပါး ၃၃၀ တင်း ၉၀ ၁၀၀ ၉၅ 
ေီဇ
င်ဘ

ာာ 
ြ
တ် 

ပြင့် 
လတ်နိြ့် 

ပြင့်လတ် 
နိြ့် 

ပြင့်လတ် 
နိြ့် 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရေးသံုးကိေိယာြျားပိင်ုဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ေိင်ု 
ရွာေိုင် အဖွဲ့ ေုိင် 

ငှားရြ်းလုေကုိ်င်ပနပသာပတာင်သူ 
အပရအတွက် 

ထွန်စက်    ၈၆ 

လကတ်ွန်းထွန်စက်     

အပစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိြ်းပ ခပလ့ှ စက ်     

ရိတသိ်ြး်စက်     

ပ ခပလှ့စက် ၅    

ပရစုေစ်က် ၁၇    

ပပခနငး်ပရတင်စက်     

ပြက်ရိတစ်က်     

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

(၅)    သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိုးရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိးုရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလြ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 
(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမ
ပးီး ြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက 

“ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

သဘာဝပရပပြရာသီဥတုအပနအထား အလွန်ပကာင်းပကာင်းသင့်တင့်ြျှတြပပဖဆိုေါ 

လယ်ယာပပြအသုးံချေနိုင်ြှု အလွန်ပကာင်းပကာင်းသင့်တင့်ြျှတြပပဖဆိုေါ 

စိုက်ေျေ ို းပရအရင်းအပြစ် ပေါြျေားအသင့်အတင့်ရိှြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွနှင့်ပငွပကကးဝန်ပဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ြပပဖဆိုေါ 

သီးနှံြျေ ို းပစ့ရရိှနိုင်ြှု 
ြျေ ို းပကာင်းြျေ ို းသန့်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံြျေ ို းပစ့
ြျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

သဘာဝပပြပဆွး / 
ပအာ်ဂဲနစ်ပပြကသဇာနှင့်အပခားပအာ်ဂဲန
စ်သွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

ဓာတုေုိးသတ်ပဆး၊ဓာတ်ပပြကသဇာနှင့် 
အပခားဓာတုပဗေသွင်းအားစုြျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

လုေ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

နည်းေညာ၊အုေခ်ျေုေပ်ရးေိုင်းဆုိင်ရာ 
ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

သီးနှံပစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ပရာင်းချေနုိင်သည် 
သီးနှံြျေားကုိပရာင်းချေနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

ရာသီဥတုအပပခအပနပပောင်းလဲြှု 
(အေူချေနိ်၊ြိးုပရချေနိ်) 

ထိခိုက်သည်    ြထိခိုက်ေါ          ြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................ 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုပြ်ှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပြ်ှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသ
းာ အချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

သဘာဝပရပပြရာသီဥတုအပနအထား ပပြဆီကသဇာြပကာင်းရာသီဥတုြြှန်ြပပဖဆိုေါ 

လယ်ယာပပြအသုးံချေနိုင်ြှု 

လယ်ယာပပြတိုးချေဲ့နိုင်ြှုြရိှေါ 
လယ်ယာပပြဆုံးရှုံးြှုြျေားသည် 
လယ်ယာပပြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ေလေ်ပပြြျေားရိှသည် 
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ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသ
းာ အချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ေလေ်ပပြအသင့်အတင့်ရိှသည်ြပပဖဆိုေါ 

စိုက်ေျေ ို းပရအရင်းအပြစ် အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွနှင့်ပငွပကကးဝန်ပဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

သီးနှံြျေ ို းပစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

သဘာဝပပြပဆွး / 
ပအာ်ဂဲနစ်ပပြကသဇာနှင့်အပခားပအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

ဓာတုေုိးသတ်ပဆး၊ဓာတ်ပပြကသဇာနှင့်အပ
ပးားဓာတုပဗေသွင်းအားစုြျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

လုေ်သားရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

နည်းေညာ၊အုေခ်ျေုေပ်ရးေိုင်းဆုိင်ရာ 
ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

သီးနှံပစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ြပရာင်းချေနုိင်ေါ 
သီးနှံြျေားကုိပရာင်းချေရန်ပစျေးကွက်ြရိှေါြပပဖဆိုေါ 

ဖျေက်ေိုးနှင့်ပရာဂါကျေပရာက်ြှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်ြပပဖဆိုေါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံြျေားနှင့် 
ေတသ်က်ပသာသတင်းအချေက်အလက် 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန့်ြှနး်ချေက်ြျေားနှ
င့်သီးနှံစီြံခန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာအကကံဉာဏ် ြျေား 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူြရနိုင်လုံးဝြရြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ် (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(ခ-၂)   ရြွေးမြူရေးလုပင်န်း 

(၁)   ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၁၉) ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွကြ်ှုအရမခအရန 

ပြွးပြူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်း 
ပြွးပြူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကုိင်ပ

ပး ပသာအိြပ်ထာင်စု 
ပကာင်ပရ 

ပြွးပြူပရး 

နွား   

နို့စားနွား   

ကျွဲ   
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ပြွးပြူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်း 
ပြွးပြူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကုိင်ပ

ပး ပသာအိြပ်ထာင်စု 
ပကာင်ပရ 

ပြင်း   

ပြည်း   

လား   

ဆိတ ်   

သုိး   

ဝက် ၄၀ ၂၀၁ 

ကကက် ၅၇ ၂၇၄ 

ဘဲ ၂၅ ၁၉၃ 

နွားပနာက်   

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါးကန်   

ေုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်းပြွးပြူပရးလုေ်ငန်း   

ပရချေ ိုငါးဖြ်းလုေ်ငန်း   

ကြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုေ်ငန်း   

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၀) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတုိးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီ

းးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” 
ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ပြွးပြူပရး 

စားကျေက်ပပြ ပေါြျေားအသင့်အတင့်ြပပဖဆိုေါ 

ပရရရိှြှု အလုံအပလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်ြပပဖဆိုေါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လကလ်ှြ်
းးြီြှု 

ြျေ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်ြျေ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေားအသင့် 
အတင့်ဝယယ်ူရနိုင်ြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွ ပချေးပငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ပချေးပငွအသင့်အတင့်ရနိုင်ြပပဖဆိုေါ 

သွင်းအားစု 
(ပြွးပြူပရးအစာ၊ပဆး
စသည်)ပစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 
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အခွင့်အလြ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီ

းးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” 
ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ဝန်ပဆာင်ြှုနှင့်နညး် 
ေညာ ေံေ့ိးုြှု 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည။် 
ြပပဖဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ပရာင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိပရာင်းချေနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

အိြခ်ခံဝင်းအတွင်းပပြ
ပနရာလုံပလာက်ြှု 

အလုံအပလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်ြပပဖဆိုေါ 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ေုဇနွ်ပြွးပြူရန်ပရ
ပပြအပနအထား 

အလွန်ပကာင်းပကာင်းသင့်တင့်ြျှတြပပဖဆိုေါ 

ငါး/ေုဇနွ်သားပေါက် 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
ြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွ 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချေးပငွရရိှနိုင်သည်ပချေးပငွရနိုင်သည် 
ြပပဖဆိုေါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှြ်း
ြီြှု 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

နည်းေညာအကူအညီ
နှင့်နညး်လြ်းြျေား 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည။် 
ြပပဖဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ပရာင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိပရာင်းချေနိုင်သည်ြပပဖဆိုေါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြပပဖဆိုေါ 

ရာသီဥတုအပပခအပန 
ပပောင်းလဲြှု(အေူချေနိ်၊ြို
းးပရချေနိ်) 

ထိခိုက်သည်     ြထိခိုက်ေါ          ြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

(၃)    ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတုိးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 



35 
 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်ဇယ
းား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြ

လိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” 
ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ပြွးပြူပရး 

စားကျေက်ပပြ စားကျေက်ပပြရှားေါးသည်စားကျေက်ပပြလုံးဝြရိှေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပရရရိှြှု ပရရှားေါးသည်ပရလုံးဝြရိှေါြပပဖဆိုေါ 

ြျေ ို းတိရစ္ဆာန်လကလ်ှြ်းြီြှု ြျေ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ေါ 
ြျေ ို းပကာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေားလုံးဝဝယ်ယြူရေါြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွ ပချေးပငွလွယ်ကူစွာြရနိုင်ေါပချေးပငွလုံးဝြရေါြပပဖဆိုေါ 

သွင်းအားစု 
(ပြွးပြူပရးအစာ၊ပဆးစသည်)ပစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ေါ 
သွင်းအားစုြျေားလုံးဝဝယ်ယြူရေါြပပဖဆိုေါ 

ဝန်ပဆာင်ြှုနှင့်နညး်ေညာေံေ့ိးုြှု 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တ
ကူြရ နိုင်ေါ 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားြရေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 
ြပရာင်းချေနုိင်ေါ 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိြပရာင်းချေနိုင်ေါြပပဖဆိုေါ 

အိြခ်ခံဝင်းအတွင်းပပြပနရာလုံပလာက်ြှု အလုံအပလာက်ြရိှေါလုံးဝြရိှေါြပပဖဆိုေါ 

ငါးလုေ်ငန်း 

ငါး/ေုဇနွ်ပြွးပြူရန်ပရပပြအပနအထား ပရပပြအပနအထားြပကာင်းေါြပပဖဆိုေါ 

ငါး/ေုဇနွ်သားပေါက်လက်လှြ်းြီြှု 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရေါလုံးဝဝယ်ယြူရေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွ 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချေးပငွြရေါလုံးဝပချေးပငွြရေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရေါ 
သွင်းအားစုြျေားဝယ်ယူြရေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

နည်းေညာအကူအညနီှင့်နညး်လြ်းြျေား 

နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူြရေါ 
နည်းေညာနှင့်အုေ်ချေုေ်ပရးဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားြရေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

ထုတ်ကုန်ပရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ပစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့်ြပရာင်းချေနုိ
င်ေါ 
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ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်ဇယ
းား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြ

လိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” 
ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိလုံးဝြပရာင်းချေနိုင်ေါြပပဖဆိုေါ 

ငါးဖြ်းခွင့်ရရိှနိုင်ြှု ြလွယ်ကူေါြပပဖဆိုေါ 

ပဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်ပေင်းထန်ပသာ 
ရာသီဥတုအပပခအပနြျေား (ဥေြာ-
ပရကကီးပခင်းနှင့်ြုိးပခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်     ြထိခိုက်ေါ          ြပပဖဆိုေါ 

အေူချေနိ်ပပောင်းလဲြှုေုိပြန်ပခင်း နည်း      ြျေား   ြရိှ          ြပပဖဆိုေါ 

ြိးုရွာသွန်းြှုေိုြျေားပခင်း နည်း      ြျေား   ြရိှ          ြပပဖဆိုေါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန့်ြှနး်ချေက်ြျေား
နှင့်ေင်လယ်ငါးဖြ်းပခင်းနှင့်ငါးပြွးပြူပရး
လုေ်ငန်းစီြခံန့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ 
အကကံဉာဏ်ြျေားလကလ်ှြ်းြီပခင်း 

အလွယ်တကူြရ      လုံးဝြရ            ြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) ဖြို့နယ်ရြွေး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆ

က် 
စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှ

ေါက “ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

လုေ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ြျေားအသင့်အတင့်ြပပဖဆိုေါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြဟုတ် 
ပသာအပခားပေသထွက်ကုန်ြျေားကုိ 
ပရာင်းချေရန်ပစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ပစျေးကွက်ပကာင်းရိှသည်ပစျေးကွက်အသင့်အတင့်ြပပဖဆိုေါ 

ပစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရိှပခင်း 
ပစျေးကွက်အပပခအပနကုိပကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်ြပပဖဆိုေါ 

လြ်းေန်းဆက်သွယ်ပရးအပပခအပန ပကာင်းသင့်ြပပဖဆိုေါ 

ကုန်ကကြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ပေါြျေားသင့်ြပပဖဆိုေါ 
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အခွင့်အလြ်း 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(ြှနရ်ာတစ်ခုကုိသာပရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေတိ်ဆ

က် 
စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှ

ေါက “ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

လျှေ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ပခင်း ပကာင်းသင့်ြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချေးပငွရရိှနိုင်သည် ပချေးပငွရနိုင်သည် 
ြပပဖဆိုေါ 

အသက်ပြွးဝြး်ပကျောင်းနညး်ေညာ
ဆိုင်ရာနှင့်အပသးစား/အလတ်စား 
စီးေွား ပရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှု ဆုိင်ရာ 
ဝန်ပဆာင်ြှု ရရိှပခင်း 

နည်းေညာနှင့်အပသးစား/အလတ်စားစီးေွားပရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှုဆို
င်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည။် 
နည်းေညာနှင့်အပသးစား/အလတ်စားစီးေွားပရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှုဆို
င်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားရနိုင်သည။်ြပပဖဆိုေါ 

အလုေ်နှင့်လိုက်ပလျောညီပထွပဖစ် 
ပသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ပြွး 
ဝြ်းပကျောင်း ပေုနိုင်ပသာ 
ေညာတစ်ခုခုကိုတတ်ပပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာတတ်ပပြာက်သည်အသင့်အတင့် 
ြပပဖဆိုေါ 

အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ြျေားအသင့်အတင့်ြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွေေ 
လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀

နှင့် 
၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆ 
ပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

လုေ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြှု ရှားေါးလုံးဝြရိှြပပဖဆိုေါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြဟုတပ်သ
းာအပခားပေသထွက်ကုန်ြျေားကုိ 
ပရာင်းချေ ရန်ပစျေးကွက်ရိှပခင်း 

ပစျေးကွက်ြပကာင်းပစျေးကွက်ြရှိြပပဖဆိုေါ 

ပစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပြင်ရိှပခင်း 
ပစျေးကွက်အပပခအပနကုိပကာင်းစွာနားြလည် 
လုံးဝနားြလည်ြပပဖဆိုေါ 

လြ်းေန်းဆက်သွယ်ပရးအပပခအပန ညံ့အလွန်ညံ့ြပပဖဆိုေါ 
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ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ 
ရှင်းလငး်ချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀

နှင့် 
၂၁ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖဆိုရန်။ပပဖဆိုရန်ြလိုအေ်ဟုယူဆ 
ပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆိုေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ကုန်ကကြ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုန်ကကြ်းရရိှြှုနညး်သည်ကုန်ကကြ်းြရိှေါြပပဖဆိုေါ 

လျှေ်စစ်ြီးရရိှနိုင်ပခင်း ေုြံှနြ်ရေါလုံးဝြရေါြပပဖဆိုေါ 

ပချေးပငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသပလာက်လွယ်ကူစွာပချေးပငွြရရိှေါပချေးပငွြရေါ 
ြပပဖဆိုေါ 

အသက်ပြွးဝြး်ပကျောင်းနညး်ေညာ 
ဆိုင်ရာနှင့်အပသးစား/အလတ်စား 
စီးေွားပရးဖွံ့ မဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ပဆာင်ြှုရရိှ ပခင်း 

နည်းေညာနှင့်အပသးစား/အလတ်စားစီးေွားပရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှု 
ဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူြရေါ 
နည်းေညာနှင့်အပသးစား/အလတ်စားစီးေွားပရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်ြှု 
ဆိုင်ရာဝန်ပဆာင်ြှုြျေားလုံးဝြရေါြပပဖဆိုေါ 

အလုေ်နှင့်လိုက်ပလျောညီပထွပဖစ်ပသာ 
(သ့ုိြဟုတ်) 
အသက်ပြွးဝြး်ပကျောင်းပေုနိုင်ပသာ 
ေညာတစ်ခုခုကိုတတ်ပပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာတတ်ပပြာက်ပခင်းြရိှလုံးဝြတတ် 
ြပပဖဆိုေါ 

အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း 
အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းနည်း 
အလုေ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြရိှြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး 
ြဟုတရ်သာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား လုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ)   ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပုံ၊ပုံစံနင့်ှအချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ေုစံံ 
အိြပ်ထာင်စု
အပရအတွက် 

ပေည်တင်ွး ပေည်ေ လူဦးပရ 

ကျေား ြ ပေါင်း ကျေား ြ ပေါင်း ကျေား ြ ပေါင်း 

၁ 

“ပရွှေ့ပပောင်းသွား 
လာပနထိုင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုး
ရိှပသာအိြပ်ထာင်
စ ုနှင့်လူဦးပရ 
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# ေုစံံ 
အိြပ်ထာင်စု
အပရအတွက် 

ပေည်တင်ွး ပေည်ေ လူဦးပရ 

ကျေား ြ ပေါင်း ကျေား ြ ပေါင်း ကျေား ြ ပေါင်း 

၂ 

ပကျေးရွာပေင်ေသ့ုိပရွှေ့ပပောင်းြှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ပရွှေ့ပပောင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ပရွှေ့ပပောင်းသွားလာသူ၏ 

သပဘာဆန္ဒေါြှုြေါြှု 

စသည်ပဖင့်ြခွပဲခားဘဲ၊ကကာပြင့်ချေနိ်အနည်းအြျေားြကန့်သတ်ဘဲ၊ြညသ်ည့်အပကကာင်းအရင်းပကကာင့်ပရွှေ့ပပောင်

းးသွားလာရသည်ပဖစ်ပစကာြူြူလဌာပနပေသတစ်ခုြှနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ပစ၊ပေည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ပကကးသ့ုိပဖ

စ်ပစပရွှေ့ပပောင်းသွားလာပနထိုင်သူတိုင်းကုိ“ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူ” ဟုသတ်ြှတသ်ည။် 

နိုင်ငံပတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့ အစညး် တာဝန်ပဖင့် ပရွှေ့ပပောင်းအပပခချေပနရသူြျေားသညလ်ည်း 

ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ေါသည။် 

သားသြီးနှင့်ပဆွြျေ ို းြျေားထံတွင်ခိုလှုံရန်၊ြှခီိုရန်သွားပရာက်အပပခချေပနပသာ၊ကျေန်းြာပရးအရအမြဲတြ်းပရွှေ့ပပ

ပးပးာင်းပနထိုင်ပသာေုဂ္ဂို လ်ြျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ေါသည။်ပခတ္တေညာသွားပရာက်သင်ကကားပန

သူြျေား၊ပခတ္တကျေန်းြာပရးကုသြှခံယူပနသြူျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ေါ။ယခင်ကပရွှေ့ပပောင်းသွား

လာပနထိုင်ခဲ့ပစကာြူယခုလကရိှ်ကာလတွင်ြလူဌာပနတွင်ပေန်လညအ်ပပခချေပနထိုင်လျှက်ရိှသူြျေားသည် 

ဤဇယားတွင်အကျေုံးြဝင်ေါ။ ယခုလတ်တပလာတွင်ခရးီယာယီသွားပနသူြျေားသည် လည်းဤဇယားတွင် 

အကျေုံးြဝင်ေါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 
 
 
 
(ဂ-၂)   ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

စဉ် အပကကာင်းရင်း လူဦးပရ 

  
ကျေား ြ 

၁ ေိြုိပုကာင်းြွနပ်သာအလုေ်အကိုင်နှင့်ဝင်ပငွအခွင့်အလြ်းြျေားရှာပဖွရန်   

၂ နိုင်ငံပရးနှင့်ဆိုင်ပသာအပကကာင်းရင်း   
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စဉ် အပကကာင်းရင်း လူဦးပရ 

  
ကျေား ြ 

၃ ပေသတွင်းေဋေိက္ခပဖစ်ေွားြှုပကကာင့်လုံခခုံြှုြရိှသည့်အပကကာင်းရင်း   

၄ လူြှုပရး၊ကျေန်းြာပရးကိစ္စြျေားပကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားြပဖာ်ပေနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) 
အပကကာင်းအရင်းကုိပပဖဆိုထားပခင်း/ ပပဖဆိုလိုပခင်းြရိှ 

  

ေင်းမြစ် … အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ-၃)ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှမပန်ပ့ုိရငွေ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပုိ့ရငွေ 

စဉ် အပကကာင်းအရာ 
အိြပ်ထာင်စုအပရအတွက် 

စုစုပေါင်း ပြင့် လတ် နိြ် ့

၁ ပေန်ေ့ုိပငကွိုြီှခိုပနရပသာအိြပ်ထာင်စုအပရအတွက်     

၂ 

ပေန်ေ့ုိပငလွြ်းပကကာင်းြျေား 

- က။ပငွလွှဲလုေ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲေ့ုိပခင်း  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုရစျးကွေက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှု၊ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှုအရမခအရန 

ပစျေးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆံုးပစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာပဖာ်ပေေါရန်) 
အကကီးစားပစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာပဖာ်ပေေါရန်) 

ပစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) ရကျာင်းကုန်းရေး ပုသိြရ်ေး 

ရွာြှအကွာအပဝး (ြိင်ု) 
(အနီးစေ်ဆုံးတစ်ခုကုိ 
ခန့်ြနှ်းမေီးပရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှ၁ြိုင်၁ြှ၅ြိုင် 
၅ြှ၁၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြိင်ု 
၁၅ြိင်ုအထက် 

၀ြှ၁၀ြိင်ု၁၁ြှ၂၀ြိင်ု 
၂၁ြှ၃၀ြိုင်၃၀ြှ၅၀ြိင်ု 
၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အထက် 

သယ်ယူေ့ုိပဆာင်ပရးနည်း
လြ်း 

ပပခလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ် 
ကား/ပထာလ်ာဂျေီရထား 
သံုးဘီးဆိုင်ကယ်ပလှ စက်ပလှ 

ပပခလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ် 
ကား/ပထာလ်ာဂျေီရထား 
သံုးဘီးဆိုင်ကယ်ပလှစက်ပလှ 
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ပစျေးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆံုးပစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာပဖာ်ပေေါရန်) 
အကကီးစားပစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာပဖာ်ပေေါရန်) 

ကုန်စည်နှင့်ဝနပ်ဆာင်ြှုရ
ရိှနိုင်ြှု(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှ
င့်အထက်ပရွးနိုင်သည။်) 

စားပသာက်ကုန် 
(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ပပခာက်)   
ြီးဖိပုချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးေစ္စညး် 
အဝတ်အထည် 
ပဆာက်လုေ်ပရးေစ္စည်းြျေား၊ 
ေရိပဘာဂြျေား 
ေစ္စည်းစံုဝန်ပဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

စားပသာက်ကုန် 
(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ပပခာက်)         
ြီးဖိပုချောင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးေစ္စညး် 
အဝတ်အထည် 
ပဆာက်လုေ်ပရးေစ္စည်းြျေား၊ 
ေရိပဘာဂြျေား 
ေစ္စည်းစံုဝန်ပဆာင်ြှုစံုရနုိင် 

ပစျေးအပပခခံအပဆာက်အ
ဦ 

ပကာင်းသင့်ညံ့ ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ပဆာင်ြှု ပကာင်းသင့်ညံ့ ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(င)    ရငွေရ ကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ပချေးပငွရရှိနိုင်သည့် 
ပနရာ 

ပငွပကကးဝန် 
ပဆာင်ြှုအြျေ ို း 

အစား 

ပေန်လညပ်ေးဆ
ေ်ရြည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 
(လ) 

အပေါင်ခံ 
ေစ္စည်းလိုအေ်

ြှု 

ပချေး
ပငွရရန်အခ
က်အခဲြျေား 

အစိုးရဘဏ် 
(ပြန်ြာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိုး 
ပရးဘဏ်/ 
ပြန်ြာ့စီးေွားပရး 
ဘဏ်) 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွ 
ကာလ 
ရှည်ပချေးပငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 

သြဝါယြပချေးပငွ 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွ 
ကာလ 
ရှည်ပချေးပငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 

ေုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 
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ပချေးပငွရရှိနိုင်သည့် 
ပနရာ 

ပငွပကကးဝန် 
ပဆာင်ြှုအြျေ ို း 

အစား 

ပေန်လညပ်ေးဆ
ေ်ရြည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 
(လ) 

အပေါင်ခံ 
ေစ္စည်းလိုအေ်

ြှု 

ပချေး
ပငွရရန်အခ
က်အခဲြျေား 

ကာလ 
ရှည်ပချေးပငွ 

အထက် ၁၀% 
ထက် 

ေုဂ္ဂလိကအပသးစား
ပချေးပငွဝန်ပဆာင်ြှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွကာ
လ 
ရှည်ပချေးပငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 

အဖွဲ့ အလိုက်ပငွစု/ 
ပငွပချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွကာ
လ 
ရှည်ပချေးပငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 

ပငွပချေးပေးသူ 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွကာ
လ 
ရှည်ပချေးပငွ 

ပန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 

အပေါင်ဆိုင် 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွကာ
လ 
ရှည်ပချေးပငွ 

ပန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 

ြိတ်ပဆွနှင့်ပဆွြျေ ို း 
ြျေား 

ကာလတိုပချေး
ပငွ 
ကာလလတ်ပခ
းျေပးပငွကာ
လ 

ပန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွင်း
 
၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 

အတိးုြဲ့ 
၁ြှ၂ %     
၂ြှ၅%      
၅ြှ၁၀ %  
၁၀% 

လိုအေ်သည်
 
ြလိုအေ်ေါ 

နည်းသည် 
ရိှသည် 
ြရိှေါ 
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ပချေးပငွရရှိနိုင်သည့် 
ပနရာ 

ပငွပကကးဝန် 
ပဆာင်ြှုအြျေ ို း 

အစား 

ပေန်လညပ်ေးဆ
ေ်ရြည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 
(လ) 

အပေါင်ခံ 
ေစ္စည်းလိုအေ်

ြှု 

ပချေး
ပငွရရန်အခ
က်အခဲြျေား 

ရှည်ပချေးပငွ တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

ထက် 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောရငွေရ ကး 

ဝန်ရဆာင်ြှုရပးရသာ အဖွေဲ့ ြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။မြန်ြာ့စးီပွေားရေးဘဏ်၏ သတ်ြှတခ်ျက်အေကာလတိရုချးရငွေ ဆုိသညြ်ှာ အနည်းဆုံး 
တစ်ေကြ် ာှအြျားဆုံးတစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်ရချးရငွေဆိုသည်ြှာ၃နှစ်ြ၅ှနှစ်အေိ၊ 
ကာလေှည်ရချးရငွေဆိုသည်ြှာ၅နှစ်ြ၁ှ၀နှစ်အေိဟုသတ်ြှတေ်ားပါသည။်အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေကေ်ှ
ည ်ကာစွောရချးရပးရသာရချးရငွေြျားေှိခဲ့ရသာကာလေှည်ရချးရငွေတွေင်သာေည့်သွေင်းရပးေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(စ)  ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြခံန့်ခွေဲြှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်စီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့် အခက်အခဲ 

ြျား 

အပပခအပန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှြှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုပပဖဆိုထားေါကပပဖဆိုရန်။ 

“ြရိှ” ဟုပပဖဆိုထားေါကပပဖရန်ြလို။)) 

ပပြဆီကသဇာအပပခအပန ရိှြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အေင်ြျေ ို းစိတြ်ျေား ရိှြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့် 

ဖျေက်ေိုးနှင့်ပရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုေြ်ှု ရိှြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့် 

ပရအရင်းအပြစ် ရိှြရိှ ပြင့်လတ်နိြ်့ 

ငါးြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို းကွဲြျေား ရိှြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့် 

စွန့်ေစ်ေစ္စည်းစီြခံန့်ခွဲြှု ရြရိှ ပြင့်လတ်နိြ့် 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 
ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနှင့်စာတတ်ရမြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အေကတ်န်းနှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 
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အတန်းေညာမေီးပပြာက်ြှု ကျေား ြ ပေါင်း 

စာြတတ်သူဦးပရ    

ြူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးပရ ၄၈ ၇၉ ၁၂၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးပရ ၃၆ ၁၇ ၅၃ 

အထကတ်န်းအဆင့်ရိှသူဦးပရ ၈ ၁၈ ၂၆ 

တက္ကသုိလ်/ပကာလိေ်အဆင့်ရိှသူဦးပရ    

ေင်းမြစ် … အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပေည်ပထာင်စုသြ္မတ ပြန်ြာနိုင်ငံပတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာရေးဝန်ကကီးဌာန ြှအသိအြှတ်မပုေားရသာအတန်းေညာတက်ပရာက်မေီး/ 

တက်ပရာက်ဆဲသူြျေားကုိသာ 

ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ေါသည။်ရဖာ်မပပါအချက်နှင့်ကုိက်ညီချင်းြေှိခဲ့ရသာ်ဇယားတွေင်မဖည့်သွေင်းမခင်းြေှိဘဲရလ့လာ

ရတွေ့ေှိချက်တွေင်သာြှတခ်ျက်အရနမဖင့်ရဖာ်မပေန်မဖစ်ပါသည။်အတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုဆိုသညြ်ှာတစ်ဦးတ

စ်ရယာက်၏ဘဝတွေင်သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာရနာက်ဆုံးပညာရေးအဆင့်/ အရမခအရနကုိဆိုလိုပါသည။် 

 ဥပြာ - ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 8)တွေင်ပညာသင် ကားရနသညပ်ါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်လည်းရကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွေင်ပညာသင် ကားရနပါက 

(သ့ုိြဟုတ်) ရေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးရကျာင်းေွေက်)ေှိသညဆ်ိုပါက “ြူလတန်း 

အဆင့်ေိှသူဦးရေ” တွေင်သာေည့်သွေင်းေပါြည်။ “ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး (ဘက-ရကျာင်း)”ကုိ 

ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပူးဆဲမဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ောအတန်းပညာအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရေါြည။် 

စတုတ္ထတန်း(Grade4)ရအာင်မြင်ဖပီး အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင် ကားမခင်းြေှိပါက “ြူလတန်းအဆင့် 

ေှိသူဦးရေ”တွေင်သာေည့်သွေင်းေပါြည်။အရမခခံပညာြူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အေွယ်ကုိ 

ရကျာ်လွေန်ဖပီးမဖစ်ရသာ်လညး်စာလုံးဝြတတ်ပါက“စာြတတ်သူဦးရေ”တွေင်သာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(ဆ-၂) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ေညာပရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ပေါင်း 

ြူလတန်း ၄၈ ၅၈ ၁၀၆ 

အလယ်တန်း ၃၁ ၁၇ ၄၈ 

အထကတ်န်း ၈ ၁၈ ၂၆ 

တက္ကသုိလ်/ပကာလိေ် ၁ ၃ ၄ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာတွင် ပေည်ပထာင်စု သြ္မတပြန်ြာနိုင်ငံပတာ်အစိုးရ၊ 

ေညာပရးဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပေုထားပသာစာသင်ပကျောင်းြျေား၊ တက္ကသုိလ်ပကာလိေ်ြျေားတွင် 

ေညာတက်ပရာက်ပနသြူျေားကုိသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ေါသည။်၄င်းအမပင်“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး”ကုိ
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သင်ယူဆည်းပူးရနရသာရကျာင်းသူ/သားြျားကုိအရမခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတ်ေားရသာပညာရေးစနစ်/

အဆင့်သတ်ြှတခ်ျက်ြျားနှင့်အညသီတ်ြှတ်မဖည့်သွေင်းေန် မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(ဆ-၃) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အပကကာင်းအရာ ပကျောင်းအဆင့် 

က။ပကျောင်းအဆင့် 
ြူလတန်းြူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထကတ်န်း(ခွဲ) အထကတ်န်း 

ခ။ရွာြှအကွာအပဝး (ြိင်ု) 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိင်ုြ၃ှြိုင် 
၁၅ြိင်ုြှ၂၀ြိင်ု 
၂၀ြိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူေ့ုိပဆာင်ပရးဝန်ပဆာင်ြှု 
ပပခလျေင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ပကျောင်း၏စုစုပေါင်းကကြ်းခင်း 
ဧရိယာ (စတုရန်းပေ)* 

 

င။အြိးု၊နံရံ၊အခင်းအရည်အပသွး ပကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ပကျောင်းသံုးေရိပဘာဂလုံပလာက်ြှု 
လုံပလာက်ြှုရိှသည် 
ြလုံပလာက်ေါ 

ဆ။ပကျောင်းအိြသ်ာအပပခအပန 
ပကာင်းသင့်  
ညံ့ြရိှ 

စျေ။ပကျောင်းအာဟာရတိုက်ပကျွးြှု 
တိက်ုပကျွးြှုရိှသည်  
တိက်ုပကျွးြှုြရိှေါ 

ဇ။ပကျောင်းဆရာ/ြဦးပရ  ကျေား ြ ပေါင်း 

အစိုးရခန့်    
ပကျေးရွာခန့်    

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာတွေင်စာသင်ရကျာင်းြေှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာရမဖဆိုေပါြည်။ စာသင်ရကျာင်း၏ 

စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ = အလျား × အနံ) သညစ်ာသင်ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွေင်းေှိ 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦအားလုံး၏စုစုရပါင်းဧေိယာကုိဆိုလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 

(ဆ-၄) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 
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ဇယား (၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

အခက်အခဲ/ ပေဿနာ ရှင်းလငး်ချေက် 

ပကျောင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုံပလာက် ြလုံပလာက် 

တေည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ပအာက်၄၀: ၁အထက်  

ြူလတန်းေညာပကျောင်းထွက်နှုန်း ြရိှနည်း လတ်ြျေား 

ြသန်စွြး်သူြျေားအတွက်ေညာပရးအထူးအစီအစဉ် ရိှြရိှ 

ပကျောင်းသံုးစာအုေ်နှင့်စာပရးကိရိယာ လုံပလာက်ြလုံပလာက် 

ဆင်းရဲပသာြိသားစုြျေားအတွက်ပကျောင်းစရတိ်ြတတ်နိုင်ြှု ပြင့်အသင့်အတင့် 

ပကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာေစ္စည်းြျေားလကလ်ှြ်းြီြှု ြရိှနည်း 

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ပကာင်းသင့် ညံ့ 

ပဘးအန္တရာယ်ပကကာင့်ေျေက်စီးပခင်း ြရိှနည်းလတ်ြျေား 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဇ)   ကျန်းြာရေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

# ပရာဂါ ေျေ ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ေွားြှု 

၁ ဝြ်းေျေက်ဝြ်းပလျှာ ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၂ ပသွးလွန်တုေ်ပကွး ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၄ အသက်ရှူလြ်းပကကာင်းကူးစက်ပရာဂါ ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ပသာပရာဂါြျေား ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၇ ဆီးချေ ို ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၈ ပသွးတိးု ပြင့် နိြ့် ြရိှ 

၉ အသညး်ပရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြင့်     နိြ့်               ြရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တ့ဲြှု ပြင့်      နိြ့်              ြရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်ပသာပရာဂါြျေား ပြင့်      နိြ့်               ြရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု (၂) ရကျးလက်ကျန်းြာရေး 

ဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 
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ဇယား (၃၅)  လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ပဆးထိုးပခင်း(ရိှ၊ြရိှအြှန်ပခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆုတပ်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ပြးခိုင်နှင့်အသညး်ပရာင်အသားဝါ   

၃ ေိလုီယိုပရာဂါ   

၄ ပြးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ပဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ပရာဂါ   

၆ အပခားစုပေါင်းကာကွယ်ပဆးထုိးနှံြှု   

၇ အာဟာရြှတတ်ြး်ယူြှု (အရေ်အပြင့်၊အပလးချေနိ်၊လက်ပြာင်းေတ်)   

၈ အာဟာရေညာပေးအစီအစဉ်   

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာရေးအရောက်အပံြ့ျား(ရဆးရု/ံရဆးရပးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေးအရောက်အပံန့ှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ကျေန်းြာပရးဝန်ပဆာင်ြှု ခရးီအကွာအပဝး (ြိင်ု) အခန်း/ကုတင်လုံပလာက်ြှု 

ပကျေးလကက်ျေန်းြာပရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိင်ုြ၃ှြိုင် 
၃ြိင်ုြ၅ှြိုင် 
၅ြိင်ုြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

တိက်ုနယ်ပဆးရုံ 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိင်ုြ၃ှြိုင် 
၃ြိင်ုြ၅ှြိုင် 
၅ြိင်ုြှ၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

မြို့နယ်ပဆးရုံ 

၀ြှ၁ြိုင် 
၁ြိင်ုြ၃ှြိုင် 
၃ြိင်ုြ၅ှြိုင် 
၅ြိင်ုြှ၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

ပဆးဆုိင် 
ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီးအနား 
တွင် ပဆးဆုိင်ရိှသည် 
ရွာတွင်(သ့ုိြဟုတ်) 

ပဆးဆုိင်တွင်ပဆးဝါးြျေားကုိစနစ်
တကျေသုိပလှာင်ထားသည် 
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ကျေန်းြာပရးဝန်ပဆာင်ြှု ခရးီအကွာအပဝး (ြိင်ု) အခန်း/ကုတင်လုံပလာက်ြှု 

ရွာအနီးအနားတွင် ပဆးဆုိင်ြရိှေါ  
ပဆးဆုိင်တွင်ပဆးဝါးြျေားကုိစနစ်
တကျေသုိပလှာင်ထားပခင်းြရိှေါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။........................................................................................................................... 

 

(စျ)    ရေနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ေှင်းရေး 

(စျ-၁)  ရသာက်သံုးရေေေှိြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်ြှု 

ရေေေိှနိုင်ြှု 
အသံုးမပု 

ရသာ 
အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 
အေည်အရသွေး စြ်း 
သပ် စစ်ရဆးေားြှု 
(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 
ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 
(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 
စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ ဟု ရမဖ 
ဆို ေားပါက ရမဖဆိုေန်။ 

“ြေိှ” ဟု ရမဖဆိုေား 
ပါက ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 
နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 
(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 
ောသီသံုးြျ ို းလုံးကို 

ရေွးရပးပါေန်) 

ပရတွင်း  ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
 ပဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တေ် 

၄၆ ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
 ပဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုကံင် 

၃၆ ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
 ပဆာင်း        

ြိးုပရ 
သုိပလှာင်ကန်  

 ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
 ပဆာင်း        

ပြစ/် 
ပချောင်းပရ 

 ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
 ပဆာင်း        
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ရေေေိှနိုင်ြှု 
အသံုးမပု 

ရသာ 
အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 
အေည်အရသွေး စြ်း 
သပ် စစ်ရဆးေားြှု 
(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 
ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 
(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 
စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ ဟု ရမဖ 
ဆို ေားပါက ရမဖဆိုေန်။ 

“ြေိှ” ဟု ရမဖဆိုေား 
ပါက ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 
နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 
(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 
ောသီသံုးြျ ို းလုံးကို 

ရေွးရပးပါေန်) 

ပရကန်  ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
 ပဆာင်း        

စိြ့်စြး်ပရ  ရိှ        ြရိှ 
ပကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ပနွ              
 ြိးု               
ပဆာင်း        

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတမပရမြပံု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။.......................................................................................................................... 

(စျ-၂) သန့်ေှင်းရေးအရမခအရန (အိြသ်ာအြျ ို းအစားနှင့်အိြ်ရောင်စုအရေအတွေက်) 

ဇယား (၃၈) အိြသ်ာအြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ပသာအိြသ်ာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ပသာအိြပ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းပသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

ပရဆွဲအိြ်သာ  

ပရပလာင်း/ယင်လုံအိြသ်ာ ၈၈ 

ြသန့်ရှင်းပသာယင်လုံအိြသ်ာသံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိြသ်ာ  

တွင်းြရိှအိြ်သာ  

အိြသ်ာြရိှ  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြေိပ်ဖအုပစ်ု၊ 

အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးလကက်ျန်းြာရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။.......................................................................................................................... 

(ည)   ကျား −  ြရေးော 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြရေးော 
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စဉ် 
ပကျေးရွာ၏လူြှုစီးေွားဖွံ့ မဖိုးပစပရးအတွက်အြျေ ို းသြီးြျေား

၏ စွြး်ပဆာင်ရညပ်ြှင့်သင့်ပသာအချေက်ြျေား 

ဦးတည်အုေ်စုပဆွးပနွးေွတဲွင်တက်ပရာက်
သူ 

ြျေားြှြှန်သည်ဟုယူဆပသာတစ်ခုကုိပရွး 
ပေးေါရန် 

၁ 
ပကျေးရွာစီြအံုေခ်ျေုေ်ြှုစနစ်တွင်အြျေ ို းသြီးြျေားတက်ကက 
စွာေါဝင်ြှု/ပခါင်းပဆာင်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၂ 
ပကျေးရွာဖွံ့မဖိုးပရးလုေ်ငန်းြျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြျေားတွင်အ
ြျေ ို းသြီးြျေားတက်ကကစွာေါဝင်ပဆာင်ရွက်ြှု 

ရိှ ြရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ပသာနှစ်အတွင်းပကျေးရွာအတွင်းရိှြိန်းကပလးြျေား/ 
အြျေ ို းသြီးြျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) 
တိင်ုကကားြှုြျေား 

ရိှ ြရိှ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးပရးရာအကကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွက်ဥေပေနှင့်တရ
းား ြျှတြှုဆိုင်ရာြျေားအတွက်လူထု၏အသိအပြင်ရှိြှု 

ရိှ ြရိှ 

၅ 

အြျေ ို းသြီးြျေားသတင်းအချေက်အလကန်ှင့်သင်တန်းြျေားလ
က်လှြး်ြီြှု (ဥေြာ- စိုက်ေျေ ို းပရး ဆိုင်ရာတိးုချေဲ့ ေညာပေး 
ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား၊ အိြ်တွင်းြှုသက်ပြွး သင်တန်းြျေား၊ 
ပဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပေင်ဆင်ြှုနှင့် 
အသိအပြင်ပြှင့်တင်ပခင်းြျေား) 

ရိှ ြရိှ 

၆ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ဘဏ်နှင်ပငွပကကးဝန်ပဆာင်ြှုြျေား 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

ရိှ ြရိှ 

၇ 
စိုက်ေျေ ို းပရးနှင့်စိုက်ေျေ ို းပရးြဟုတပ်သာကဏ္ဍြျေားတွင်အြျေ ိ
းုးသားနှင့်အြျေ ို းသြီးြျေားအတွက် တူညပီသာ 
အလုေ်အကိုင် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ရိှ ြရိှ 

၈ 
အိြပ်ထာင်စု (သ့ုိ) ပကျေးရွာထက်ပကျော်လွန်၍ 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ ဦးပဆာင်လှုေရှ်ားြှု 

ရိှ ြရိှ 

ေင်းမြစ် (၁) အဖွေဲ့ အစညး်ြျားစာေင်း၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုရဆွေးရနွေးမခင်း- ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ................................................................................................................. 

(ဋ)     အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအရမခအရန 
(ဋ-၁)  ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှု 
ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

လြ်းအြျေ ို း 
အစား 

အြျေ ို း 
အစား 

အရညအ်
ပသွး 

တညပ်ဆာက် 
ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 
(ြိင်ု) 

ပဘးအန္တရာ
ယ်ြျေား 
ပကကာင့် 

ေျေက်စီးြှုရိှေါ
ကပဖာ်ပေရန် 
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လြ်းအြျေ ို း 
အစား 

အြျေ ို း 
အစား 

အရညအ်
ပသွး 

တညပ်ဆာက် 
ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 
(ြိင်ု) 

ပဘးအန္တရာ
ယ်ြျေား 
ပကကာင့် 

ေျေက်စီးြှုရိှေါ
ကပဖာ်ပေရန် 

ရွာတွင်းလြ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ပကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

၀−၁ြိင်ု 
၁−၅ြိင်ု 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင် 
အထက် 

ရိှ 
ြရိှ 

ချေဉ်းကေ်လြ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ပကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

၀−၁ြိင်ု 
၁−၅ြိင်ု 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင် 
အထက် 
 

ရိှ 
ြရိှ 

ရွာချေင်းဆက် 
လြ်း 

၁၂၃
၄၅ 

ပကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ် 
ေတလ်ုံး 

၀−၁ြိင်ု 
၁−၅ြိင်ု 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင်အထ
က် 

ရိှ 
ြရိှ 

ကုန်ထုတ်လြ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ပကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာ
သီ 
တစ်နှစ် 
ေတလ်ုံး 

၀−၁ြိင်ု 
၁−၅ြိင်ု 
၅−၁၀ြိုင် 
၁၀ြိုင် 
အထက် 

ရိှ 
ြရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ရမြသားလြ်း - ၁၊ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ကွေန်ကေစ်လြ်း - ၄၊ကတ္တောလြ်း - ၅ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….......................................................................................................... 

. 

(ဋ-၂)   ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှုအရမခအရန 
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တံတားအြျေ ို း
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊ 

အပြင့်) 

အရည ်
အပသွး 

တညပ်ဆာက် 
ခဲ့ပသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်
သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပဘးအန္တရာယ် 
ြျေားပကကာင့် 

ေျေက်စီးြှုရိှေါက 
ပဖာ်ပေရန် 

ဆိေခ်ံတံတား  
ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

ကွန်ကရစ် 
တံတား 

 ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

 ပကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

ကကိုးတံတား 
 ပကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

ဝါးတံတား 
 ပကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

ပရ ေန် 
 ပကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

ပရပကျော် 
 ပကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လြှ၁နှစ် 
၂နှစ်ြှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ေွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ေတ်
လုံး 

ရိှ 
ြရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(ဋ-၃)  ရေရ ကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိုင်) အကွေက်ရအာက်ေှိ အသံုး 

ြမပုပါအကွေက်တွေင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူေ့ုိပဆာင် 
ပရး 

အကွာအပဝး  (ြိင်ု) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပြစ်ပကကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိင်ု 
၁၁ြှ၂၀ြိုင် 
၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုင်အထက် 

၁၂၃ 
ေွင့်လင်းရာသီတစ်နှစ်ေတ်
လုံး 
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သယ်ယူေ့ုိပဆာင် 
ပရး 

အကွာအပဝး  (ြိင်ု) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

အသံုးြပေုေါ 

ေင်လယ် 
ပရပကကာင်း 

၀ြှ၁၀ြိင်ု 
၁၁ြှ၂၀ြိုင် 
၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုင်အထက် 
အသံုးြပေုေါ 

၁၂၃ 
ေွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

အပခား 
(ပချောင်း၊ပပြာင်း၊ 
အင်း၊အုိင်) 

၀ြှ၁၀ြိင်ု 
၁၁ြှ၂၀ြိုင် 
၂၁ြှ၅၀ြိုင် 

၅၀ြိုင်အထက် 
အသံုးြပေုေါ 

၁၂၃ 
ေွင့်လင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ေတ်လုံး 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။၁ – ပလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ပလှ၊၃ - သပဘော။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................. 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျားနှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျေ ို း
အစား 

ပလှ၊ 
သြ္ဘာန် 

စက်
ပလှ 

စက်
ဘီး 

ပြာ် 
ပတာ် 

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်ကယ် 

ပထာ် 
လာဂျေ ီ

ကား ပြင်းလှည်း 
နွားလှည်

းး 

အပရ 
အတွက် 

  ၇၁ ၄၈  ၉   
 

ေင်းမြစ်…အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်ြီးေေိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှုအရမခအရန 
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ရင်းပြစ် အိြပ်ထာင်စု 
အြျေ ို းသြီး 

ဦးပဆာင်သည့်
အိြပ်ထာင်စု 

ပေုပေင်ထိန်းသိြး်ပရးစနစ် အခက်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း  
 ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ြပပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၅၇  
ပကာင်းသင့်ညံ့ 
ြပပဖဆို 

ရိှြရိှ 

အပသးစားပရအားလျှေ်စစ်  
 ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ြပပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၈ 
 ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ြပပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ပလစွြး်အင်  
 ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ြပပဖဆို 
ရိှြရိှ 

ဇီဝပလာင်စာ  
 ပကာင်းသင့်ညံ့ 

ြပပဖဆို 
ရိှြရိှ 

အြျေ ို းအြည်ခွဲပခားပဖာ်ပေ 
ပခင်းြပေုနိုင်ပသာလျှေ်စစ် 
ဓာတ်အားပေးစနစ် 

၂၃ 
 

ပကာင်းသင့်ညံ့ 
ြပပဖဆို 

ရိှြရိှ 

လျှေ်စစ်ြီးအသံုးြပေု 
နိုင်ပသာ 

 
 

  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြေိပ်ဖအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................ 

 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလကဆ်ိုင်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလကန်ည်းပညာအရမခအရန 

စဉ် ဖုနး် ပရေီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစပလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှြး် 

ြီ သည့်အိြ်ပထာင်စု 

အပရအတွက် ၈၄ ၂၆ ၂၇   

ေင်းမြစ်… အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ….............................................................................................................. 

 

 

(ဎ)  ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန 
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 ယဉ်ပကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးပရးဆိုင်ရာြျေား ဝန်ပဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျေားအနားယူအေန်းပပဖရန်ပနရာြျေားပေျော်ေွရဲွှေင်ေွြဲျေား 
ရိှပခင်း 

ရိှြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

လူြှုပရးလုေ်ငန်းြျေားတွင်ေါဝင်ြှု ပကာင်း သင့် ညံ့ ြပပဖဆိုေါ 

ဘာသာပရးလုေ်ငန်းြျေားတွင်ေါဝင်ြှု ပကာင်း သင့် ညံ့ ြပပဖဆိုေါ 

အားကစားနှင့်ကာယပလ့ကျေင့်ခန်းြျေားပေုလုေ်ရန်ပနရာနှင့် 
အပထာက်အကူပေုေစ္စည်းြျေားရိှပခင်း 

ပကာင်း သင့် ညံ့ ြပပဖဆိုေါ 

ဖွံ့ မဖိုးပရးလုေ်ငန်းြျေားတွင်ေါဝင်ြှု ပကာင်း သင့်ညံ့ ြပပဖဆိုေါ 

ရိုးရာဓပလ့ထုံးစံြျေားနှင့်ယဉ်ပကျေးြှုအပြွအနှစ်ြျေား 
ထိန်းသိြး် ပစာင့်ပရှာက်ပခင်းတွင်ေါဝင်ြှု 

ြရိှ နည်း ြျေား 

စိတ်ဝင်စားရာြျေားကုိြိြိကုိယ်တုိင်ပလ့လာသင်ယူနိုင် 
ြည့်ပနရာြျေား၊လူငယ်ရိေ်သာြျေား၊စာကကည့်တိုက်ြျေားစသည်
တို့တင်ွ ဝင်ပရာက်ပလ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ .................................................................................................................. 

 

(ဏ)  ရကျးေွာတည်ဖငိြရ်ေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေးအရမခအရန 

(ဏ-၁) လုံခခုံရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအားလကလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ဝန်ရဆာင်ြှုအရောက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား ကျေား ြ 

တယ်လီဖနု်းလိုင်း၊တယ်လီဖနု်းတာဝါတိုင်ြ
းျေား၊ပကကးနန်းလိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ရုေပ်
ပးင် သံကကားလိုင်း၊ ပရေီယိုလိုင်း စပသာ 
ဆက်သွယ်ပရးနှင့် သတင်းအချေက် 
အလကပ်ဖန့်ပဝပခင်း ဆိုင်ရာအပထာက် 
အကူပေုအပဆာက်အဦြျေား ရိှပခင်းနှင့် 
လကလ်ှြ်းြီပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

အာြခံလုေ်ငန်းြျေား၏ဝန်ပဆာင်ြှုြျေားကုိရ
ရိှ နုိင်ပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

လူထုအပပခပေုသဘာဝပဘးအန္တရာယ် 
ပလျှာခ့ျေပရးအစီအစဉ် 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) အပရးပေါ်အပပခအပန 
အကာအကွယ်ြျေားနှင့်လက်လှြး်ြီပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

ြှုခင်းြျေားကာကွယ်တားဆီးပလျော့ချေပရး 
အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာြျေားြှဝန်ပဆာင်ြှု 
ပေးပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 
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ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား ကျေား ြ 

ြီးပဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆိုင်ရာ 
ဝန်ပဆာင်ြှုြျေားနှင့်လက်လှြ်းြီပခင်း 

ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ ရိှ ြရိှ ြပပဖဆိုေါ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။......................................................................................................................... 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှုအရမခအရန 

ြှုခင်းပဖစ်ေွားြှုအပပခအပန 

လူကုန်ကူးြှု ခိုးြှု ြူးယစ်ပဆးသံုးစွဲြှု အကကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြရ်သည် 
သာြန် 

ြရိှ 

စိုးရိြရ်သည် 
သာြန် 

ြရိှ 

စိုးရိြရ်သည် 
သာြန် 

ြရိှ 

စိုးရိြရ်သည် 
သာြန် 

ြရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………….......................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................. 
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ပနာက်ဆက်တွဲ (၃)  
ပေါက်ငူပကျေးရွာ၏ ပကျေးရွာ ဖံွ မ့ဖိ းုပရးဗျေ ဟာ တည်ပဆာက်ြှု အပပခပေဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပေဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ပစပသာ 

အပကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား ပပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပေုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေ်စစ်ြီး၊ ဆက်သွယ်ပရးစသည့် အပပခခံ အပဆာက်အဦြျေား 

၁။  ေွာတွေင်း လြ်းြကကီးနှင့် 

ေွာတွေင်းလြ်းြျား 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသး 

မခင်း။ 
 ရနွေောသီတွေင် 

ရသာက်သံုးရေအတွေက်

အခက်အခဲေိှရနမခင်း။ 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ရမြသားလြ်းြကကီး မဖစ်ရသာ 

ရ ကာင့် ြိုးတွေင်းဘက်တွေင် 

လြ်းရေရကျာ်၍ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ြိုးောသီ လြ်းရပါ်တွေင် ရေတင် 

မခင်း၊ ရနွေောသီတွေင် ဖုန်ေူမခင်း။ 
 ြဟာဓါတ်အားလိုင်းနှင့် 

နီးကပ်ရနရသာ်လည်း 

လျှေပ်စစ်ြီးြသွေယ်တန်းနိုင်ရသး 

မခင်း။ 

 သန့်ေှင်းရသာ 
ရသာက်သံုးရေတွေင်း 

ြေိှရသးမခင်း။ 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကိုယ်ေူ 

ကိုယ်ေစနစ်မဖင့် မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်း။  

 စုရပါင်းလပု်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ရငွေသား အနည်းငယ် စုရပါင်း 
ပါဝင်နိုင်မခင်း။ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ရငွေရ ကး အင်အားမပည့် စုိက် 

ေုတ်နိုင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 လ-ူလုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နိုင်သူြျားက တတ်နိုင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 
ောဦးစီးဌာနြျားသို့ ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 
ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ပကျေးရွာဆေ်ပကာ်ြီတီဖွဲ့စည်း 

မေီး လျှေ်စစ်ဓာတ်အား ပဖန့်ပဖူး 

ပရးလုေ်ငန်းနှင့် ချေတိ်ဆက် 

ပဆာင်ရွက်ပခင်း။ 
 ပကျေးရွာဆေ်ပကာ်ြီတီဖွဲ့စည်း 

မေီး မြို့နယ်ပကျေးလက်ဦးစီး 

ဌာနနှင့် ချေတိ်ဆက် ပဆာင်ရွက် 

ပခင်း။ 

 

၁။ ေို့ပဆာင်ပရး အပပခခံ အ 

ပဆာက်အဦြျေား တိုးတက် 

လာပစပရး။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်း    

(၂၂၅၀’x ၈’x ၆”)အား 
ရမြရောရကျာက်ခငး်မခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသုိ့အဆင့်မြှင့် 

တင်မခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းေိှ ရေပပန် 
မပန်လည် မပုမပင်မခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလျှေပ်စစ်ြီး 

သွေယ်တန်းမခင်း။ 

 စက်ရေတွေင်းတူးရဖာ်ရပးပါ 

ေန်။ 
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ပနာက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦးစားပေးစီြခံျေက် အဆုိပေုလွှာ (သ့ုိ) စီြခံျေက် အပကကာင်းအရာ (၁) 

ပကျေးရွာ                                        - ရပါက်ငူ 

ပကျေးရွာအုေ်စု                                -  ရေခလုတ် 

မြို့နယ်                                         - ရကျာင်းကုန်း 

တုိင်းပေသကကီး / ပေည်နယ်             - ဧောဝတီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချေက်အြည် - ရကျးေွာတွေင်းလြ်း (၂၂၅၀’ × ၈’ × ၆”) အား ရမြရောရကျာက်ခင်းမခင်း။ 

စီြံချေက်ပဆာင်ရွက်ရန် လုိအေ်ပကကာင်း ရှင်းလင်းပဖာ်ပေချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအပပခအပန 

 ယခုလက်ေိှလြ်းြှာ ရမြသားလြ်းမဖစ်ဖပီး ြုိးကကီးသည့် အခါတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ကာ ဗွေက်အုိင်ြျား မဖစ်ရပါ်၍ 

သွေားလာေ ခက်ခဲရစပါသည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား အရနမဖင့် လြ်းတွေင် ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား မဖစ်ရနရသာရ ကာင့် ရကျာင်းသွေား ရကျာင်းမပန် 

အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ြုိးတွေင်းကာလ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ခက်ခဲရသာရ ကာင့်  ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အရေးရပါ်   အ

ရမခအရန မဖစ်ရပါ်လာပါက အသက်အန္တောယ် ေိခုိက်နုိင်ပါသည်။ 

 သံဃာရတာ်ြျား ဆွေြ်းခံကကချန်ိတွေင် လြ်းအရမခအရန ဆုိးဝါးစွော ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား မဖစ်ရပါ်ရနရသာ ရ ကာင့် 

ဆွေြ်းခ့ကကောတွေင်လည်း အခက်အခဲြျား မဖစ်ရပါ်ရနပါသည်။ 

စီြံချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအပပခအပနအား ေုိပကာင်းပအာင် ပဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒပဖာ်ပေရန်) 

 ြုိးတွေင်းကာလ ြုိးကကီးသည့်အခါြျားတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးရစေန်နှင့် ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား ြေိှရစေန်၊ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစေန်၊ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပ၍ အသက်အန္တောယ် ကင်းရဝးရစေန်၊ 

 သံဃာရတာ်ြျား ဆွေြ်းခံကကောတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစရေန်။ 

ပြျှာ်ြှန်းအကျေ ိုးရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် ပရာက်ရိှမေီးပနာက် ထေ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အကျေ ိုးပကျေးဇူးြျေား) 

 ရမြရောရကျာက်ခင်းဖပီးရနာက် ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား ြေိှသမဖင့် သွေားလာြှု ပုိြုိ အဆင်ရမပ 

လွေယ်ကူလာြည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာရေး အခက်အခဲြျား ြေိှသမဖင့် ရကျာင်းပျက်နှုန်း 

နည်းလာဖပီး ပညာတတ်ရမြာက်သူဦးရေ ြျားလာြည်။ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနတွေင်လည်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး အဆင်ရမပရသာရ ကာင့် ဖြို့ရဆးရံု၊ 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ စသည့်ရနောြျားသ့ုိ အချန်ိြီ ပ့ုိရပးနုိင်ဖပီး ြရတာ်တဆ ရသဆံုးြှု 

ရလျာ့ကျလာပါလိြ့်ြည်။ 

 သံဃာရတာ်ြျားအတွေက်လည်း လြ်းအရမခအရနရကာင်းြွေန်ြှုရ ကာင့် စိတ်ချြ်းသာစွောမဖင့် ဆွေြ်းခံကကနုိင်ြည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ရနွေောသီ ြီးရဘးအန္တောယ် မဖစ်ရပါ်လာပါက လြ်းရကာင်းရနရသာရ ကာင့် အချန်ိြီ တားဆီးနုိင်ပါြည်။ 

စီြံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ပဖာ်ပေပခင်း (ဘာလုေ်ြည်၊ ဘယ်ပလာက် ေြာဏလုေ်ရြည်) 

  ပကျေးရွာတွင်းလြ်း (၂၂၅၀’ × ၈’ × ၆”) အား ရမြရောရကျာက်ခင်းမခင်း။ 
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စီြံချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေေ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၁,၅၂၆,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 လုပ်အား (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီြံချေက် အပကာင်အထည်ပဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအပကာင်အထည်ပဖာ်ြည့် အဖဲွ့အစည်း (ြျေား) 
 ရပါက်ငူရကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 
 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြံချေက်စတင်ြည့ ်အချေနိ် ခန့်ြှန်း - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီြံချေက်မေီးစးီြည့်အချေနိ် - ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိုဘာလ 

(၄) ပကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှပအာင် ပဆာင်ရွက်ြည့ ်အစီအစဉ ်- 
 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ပွေင့်လင်းစွော 

တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 
 ပကျေးရွာတွင်းလြ်းအား ရမြရောရကျာက်ခင်းောတွေင် ရကျးေွာြှ လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 
 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်းနှင့် ရငွေရ ကး အသင့်အတင့် ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုေ်ငန်းလည်ေတ်ပရး၊ ပေုပေင်ထိန်းသိြ်းပရးတ့ုိအတွက ် အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ပငွပကကးဆုိင်ရာ အစ ီ
အစဉ်ြျေား 
 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိငု်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက် 

ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်ပါြည်။ 
 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပးီဆုံးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း နှင့် 

ဖွေင့်လှစ်ပွေ ဲလုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 
 လြ်းအရမခအရနအား ရေေှည်ရကာင်းြွေန်ခိုင်ခံ့ရစရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု လုပ်ငန်းြျားကို 

အစီအစဉ်ရေးဆွေဲဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ဦးရဆာင်၍ လုပ်ရဆာင်သွေားပါြည်။ 
 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးအတွေက် လုိအပ်ြည် ့ကုန်ကျစေိတ်ြျားကိုလည်း ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လြ်းသူ လြ်းသားြျား၊ 

လုပ်ငန်းေှင်ြျားေံြှ အလှူရငွေ (သ့ုိ) စုရပါင်းလုပ်အားမဖင့် ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

အကျေိုးခံစားသူဦးပရ 
လူဦးပရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ပပခ) 

ကျေား ြ ပေါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ပေါင်း 

ပကျေးရွာအဆင့်         

အကျေိုးခံစားြည့်သူ ဦးပရ         

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


